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INTRODUZIONE

Obiettivo del presente opuscolo e quello di fornggénformazioni sui rischi specifici presenti niegl
ambienti dell'lRCCS Istituto Tumori di Napoli - Fdazione G. Pascale (nel seguito indicato con INT)
e sulla loro incidenza rispetto al personale addadt attivita non sanitarie (es. attivita di manatene,

di pulizia, ecc.), attivita che sono affidate inpafio o contratto d’opera all'interno dell'INT. Ess
raccoglie quindi le principali indicazioni di si@rza predisposte dall'INT in applicazione dell'&®é

del Decreto Legislativo 81/08.

Appare chiaro che per il perseguimento delle miglemndizioni di sicurezza nei lavori affidati a
personale non sanitario all'interno dell'INT, rituldi primaria importanza I'attivazione di un floss
informativo fra i diversi soggetti implicati: Dat®mdi lavoro committente, Datore di lavoro dellat®it
Appaltatrice, Responsabile/i delle strutture inésete dai lavori/appalto, Struttura preposta alla
gestione dell’appalto, Direzione Sanitaria, Serovdi Prevenzione e Protezione.

Il presente opuscolo si configura quale suppor&ratpo nel contesto di questo flusso di informakio
e costituisce adempimento, da parte del Datoreawbrb committente, dell’obbligo di fornire alle
imprese appaltatrici/lavoratori autonomi, dettagliemformazioni sui rischi dovuti alle interfereniza i
lavori delle diverse imprese coinvolte nell'eseonei dell'opera complessiva.

Il presente opuscolo costituisce, inoltre, partegnante del processo di cooperazione e coordin@amen
degli interventi di prevenzione e protezione inccdscompresenza di piu ditte in uno stesso ludgo d
lavoro (D.Lvo 81/08, art. 26 c.2 lett. b), procedaocui promozione € in capo al Datore di lavoro
committente (D.Lvo 81/08, art. 26 c.3).

Il suddetto obbligo non si estende ai rischi speigiropri dell’attivita delle imprese appaltatricidei
singoli lavoratori autonomi, come stabilito al cd@l'art. 26 del D. Lvo 81/08.

Si e tuttavia ritenuto utile riportare anche alcumdicazioni relative a rischi specifici propri ditivita
tipicamente affidate a ditte appaltatrici all'imerdell'INT: queste indicazioni, frutto dell’espenza
maturata sull’'argomento nell’ambito dell’Aziendapg@sdaliera, sono da intendersi esclusivamente quali
suggerimenti - non esaustivi di tutti i possibidiahi propri di queste attivita — rivolti ai datati lavoro
delle imprese appaltatrici o lavoratori autonomi.
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1 PROCEDURA GENERALE DI COORDINAMENTO

Il presente documento, redatto dal Servizio Preomeze Protezione (SPP), viene consegnato dall’
INT al Rappresentante Legale della Ditta Appaltatjovvero ai lavoratori autonomi), ai sensi detl'a
26 del D.Lgs. 81/08 e s.m.i., al fine di promuovixreooperazione ed il coordinamento tra le parti i
materia di tutela della sicurezza e della salutdusighi di lavoro, e di indicare le misure adattgter
I'eliminazione delle interferenze.

Le strutture organizzative incaricate dell’'ottengera agli adempimenti normativi oggetto del present
documento sono le seguenti:

e Strutture Tecniche: SC Progettazione e Manutenzione Edile; SC Prapette e
Manutenzione Impianti; SS Tecnologie Sanitarie (®&juito indicate con ST) per tutti gli
interventi manutentivi sia su impianti e struttsia su apparecchiature;

* la SC Gestione Beni e Serviz{nel seguito indicata GBS) per la fornitura divearquali
Lavanolo, Vigilanza, Pulizie e Mensa e3& Amministrativa della Ricerca per le forniture
per la Ricerca;

» laDirezione Sanitariaper le attivita cliniche.

Si raccomanda pertanto, per ogni riferimento, dolbinecessita sul’argomento in oggetto, di fare
sempre riferimento alle figure indicate.

In Allegato | sono riportati i nominativi e i redéipdel’RSPP, dell’'Esperto Qualificato e di tugi
altri consulenti e/o figure professionali interri@ligate a fornire indicazioni in materia di sicaea.

Dove non fosse risultato possibile eliminare leeifdrenze mediante provvedimenti organizzativi, o
altre misure a carico dell’INT, sono valutati atearcosti a carico dell'appaltatore.

1.1 FIGURE RESPONSABILI DEL COORDINAMENTO

Le figure operative cui spetta attuare il coordieato delle attivita al fine di evitare le interfere
sono:
s L’operatore della ditta esterna.
% Il Referente interno dell'INT per la determinaté\ata.
% Il Responsabile della Struttura del'INT nella quéhttivita si svolge.
Ai fini del presente documento per Responsabiléadstruttura si intende, salvo dove diversamente
specificato:
* Aree di Degenza: il Direttore della Struttura o, ¢aso di assenza / indisponibilita, il
Coordinatore Infermieristico ovvero il personaléemmieristico in turno in caso di assenza
* Blocco Operatorio: il Direttore della Struttura m caso di assenza / indisponibilita, il
Coordinatore Infermieristico ovvero il personaléeimieristico in turno in caso di assenza
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» Laboratori della Ricerca: Direttore della Struttwavero il Responsabile del Laboratorio in
caso di assenza / indisponibilita di questo

» Radiologia, Radioterapia, Medicina Nucleare e Ab@ggnostiche e dei Servizi: Direttore della
Struttura ovvero il Tecnico Coordinatore in cas@asienza

* Ambulatori: Dirigente Medico di Presidio ovverorifermiere Coordinatore in caso di assenza

* Locali Tecnici: Direttore ST

» Cortili esterni: SC Gestione Beni e Servizi

« Aree amministrative: Direttore di Struttura o perale da lui delegato

La figura del Responsabile come sopra individuaiaaide, nella maggior parte dei casi, con quella
del Dirigente o Preposto; ai soli fini del coordimanto delle attivita del personale esterno, laifumz

di Responsabile puo, per quanto sopra, essereasmathe da altre figure professionali, in quank® ta
responsabilita si limita alla segnalazione al peas® esterno della presenza di fattori di rischie c
ciascun lavoratore e tenuto a conoscere.

Per referente interno si intende l'addetto di una Struttura dell'INT arcato dal Responsabile a
seguire una determinata attivita che preveda lsepza di personale esterno.

Per le attivita di manutenzione, Referente inte&krsempre un addetto delle ST.

L'Operatore della ditta esterna deve essere semgaoscibile mediante cartellino identificativo e
deve attenersi alle istruzioni e disposizioni defd®ente.

1.2 TIPOLOGIE DI RAPPORTO RICORRENTI TRA INT COMMIT TENTE E DITTE
APPALTATRICI

» ditte esterne con presenza saltuaria di operatori

» ditte esterne con presenza continuativa di operator
» professionisti, sanitari 0 non

« ditte esterne per apertura di cantieri temporanei

In tutti i casi sopracitati e sempre contestualmerd all'inizio del lavoro da svolgere, gli Operatori
della ditta appaltatrice devono avvisare il Resporabile della Struttura dove si effettua
l'intervento, direttamente o tramite il Referente, circa la presenza di operatori esterni e

dell'attivita da effettuare, anche per acquisire eentuali informazioni aggiuntive specifiche utili

al corretto e sicuro svolgimento del lavoro assegta
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1.2.1 Ditte esterne con presenza saltuaria di propoperatori

Nel caso di aziende che svolgono la loro attiviegspo I'lstituto “una tantum?:

» l'operatore si presenta in Istituto e richiededlagenza del Referente che lo ha contattato;

* il Referente, preliminarmente all'inizio dei lavpeffettua un sopralluogo congiunto nell’area di
lavoro e illustra eventuali procedure o problenfaicconnesse alla sicurezza nell’area di
interesse, nonché le procedure da osservare panale irischi di interferenze con operatori
di altre ditte;

» durante I'esecuzione dei lavori il Referente, peamo di competenza, verifica il rispetto delle
norme di sicurezza generiche o specifiche in relaalla loro applicabilita nel caso in oggetto;

» a conclusione dell'intervento viene eseguito unticdlo congiunto per laerifica del corretto
ed esaustivo svolgimento dei lavaridell’avvenuto ripristino delle condizioni predsisti e
dell'assenza di elementi tali da costituire peceér operatori e degenti.

1.2.2 Ditte esterne con presenza continuativa di ppri operatori

Nel caso di ditte con presenza continuativa di poopersonale in servizio presso la struttura (es.
impresa di pulizie, ristorazione, etc.) occorreenii, oltre che al presente Documento, anche al
capitolato di appalto, che include necessariamantescrizione delle tipologie lavorative svolte.

Tra gli operatori dell'impresa appaltatrice € dirma individuato un “Coordinatore” responsabile del
coordinamento con il committente (INT), ovvero caltre ditte appaltatrical fine di eliminare
eventuali interferenze

| suddetti “Coordinatori”, il cui nominativo va foralizzato alle Strutture di cui al paragrafo 1.ale
Servizio di Prevenzione e Protezione, devono:

» verificare che tutti gli operatori di loro pertiremindossino il cartellino di riconoscimento;

» fare riferimento, per le problematiche di salusaeirezza al SPP;

e per particolari lavori (es. modifiche strutturali ompiantistiche, etc.), a conclusione
dell'intervento, effettuare, congiuntamente ad efemrente delle ST, un sopralluogo per la
verifica del corretto ed esaustivo svolgimento tiori e del ripristino completo delle
condizioni iniziali, ovvero che non siano statirodotti elementi tali da costituire pericolo per
lavoratori e degenti. Eventuali situazioni anomalecontrate devono essere formalmente
segnalate alle figure competenti (Direttore detlat®ura, ST, SPP);

 provvedere a stilare e consegnare alle Struttureculi al paragrafo 1.1 eventuale
documentazione degli interventi svolti.

1.2.3 Cantieri Temporanei

Per lavori che comportano I'apertura di cantienmperanei o mobili, rientranti nel campo di
applicazione del Titolo IV del D.Lgs 81/08, si féerimento a quanto previsto dal medesimo Decreto,
compresi quindi lo studio preventivo degli asplkettjati alla sicurezza in fase di progettazionearico
delle figure previste, ed il rispetto della steseemativa in fase di esecuzione.



. Appalto
I.N.T. “Fondazione G. Pascale”
l ‘ o ) Via M. Semmola — 80131 NAPOLI
P —
e
INFORMATIVA SUI RISCHI Data Y
Servizio di SPECIFICI E MISURE DI
Prevenzione e Proteziona PREVENZIONE ED EMERGENZA Pag 8

I SPP deve essere tempestivamente informato intanaH’apertura di cantieri, al fine di poter
provvedere alla valutazione di eventuali aspettiiccrper la sicurezza (es. “interferenze”), con
particolare riferimento alle aree di interfaccia frantiere e normali attivita della struttura. Adlcopo
lo stesso Servizio deve quindi disporre di copikad#ocumentazione prevista dal citato titolo NO®

e PSC, ove previsto)

1.2.4 Professionisti esterni operanti presso la stttura

Per il personale non strutturato e impiegato iivigdtsanitarie si applicano le valutazioni dech® e

le procedure gia in atto per il personale struttudell'INT, fatte salve procedure particolari pise
dalla eventuale ditta esterna fornitrice di talespaale.

La dimostrazione di funzionamento e I'assistenzst pendita connessa alla fornitura di presidi e/o d
apparecchiature, a parte i casi assimilabili a rpeeatazione intellettuale, devono avvenire secdado
modalita stabilite dal presente documento.
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2. INFORMAZIONE SUI RISCHI LAVORATIVI SPECIFICI

2.1 DEFINIZIONI E APPLICABILITA

Si parla diinterferenza nella circostanza in cui si verifica un “contatischioso” tra il personale del
committente e quello dell'appaltatore ovvero trgpdrsonale di imprese diverse che operano nella
stessa sede aziendale con contratti differenti.

In questo senso, risulta di primaria importanz&8ugso informativo fra i diversi soggetti implicati
Datore di Lavorocommittente, Datore di Lavoro della dittappaltatrice, Responsabile/i dei Reparti
el/o Servizi e/o Strutture interessate, uffici amstrativi preposti alla gestione dell'appalto.

Le informazioni e indicazioni contenute nel pregeDbcumento costituiscono adempimento, da parte
del Datore di Lavoro committente (INT), dell'obldidi cooperazione e coordinamento degli interventi
di prevenzione e protezione in caso di compresdngal ditte in uno stesso luogo di lavoro.

Il suddetto obbligamon si estende ai rischi specifici propri dell'attvita delle imprese appaltatrici o

dei singoli lavoratori autonomi; tuttavia si e ritenuto utile riportare nel pree®ocumento anche
alcune indicazioni relative a rischi specifici priodi attivita tipicamente affidate a ditte app#ita
all'interno dell'lstituto: queste indicazioni, frotdell’esperienza maturata sull'argomento, sono da
intendersi esclusivamente quali suggerimenti - esaustivi di tutti i possibili rischi propri di gsie
attivita - rivolti ai Datori di Lavoro delle impresappaltatrici o lavoratori autonomi.

Ai sensi dellaDeterminazione n. 3 del 5 Marzo 2008G.U. n. 64 del 15.03.2008) emanata daMatorita per la

Vigilanza sui contratti pubblici di lavori, servizi e forniture - “Sicurezza nell'esecuzione degli appalti relatigeavizi e

forniture. Predisposizione del documento unico diutazione dei rischi (DUVRI) e determinazione deisti della

sicurezza” — e ddbLgs 106/2009I presente Documento esclude, nella valutaziaike éhterferenze:

« la mera fornitura senza installazione o lavori eigela cui durata non sia superiore a due giosaiyo i casi in cui
siano necessarie attivita o procedure suscettibifienerare interferenza con la fornitura stessmecper esempio la
consegna di materiali e prodotti nei luoghi di lew@ nei cantieri (con l'esclusione di quelli ovasichi interferenti
sono stati valutati nel piano di sicurezza e cowmuiento, come precisato nel seguito);

e i servizi per i quali non & prevista l'esecuziofiéngerno della Stazione appaltante, intendendo qeterno» tutti i
locali / luoghi messi a disposizione dalla steswa'pspletamento del servizio, anche non sedprderi uffici;

e iservizi di natura intellettuale, anche se effatitpresso la stazione appaltante;

* nei contratti rientranti nel campo di applicaziated Titolo IV del D.Lgs. 81/08 s.m.i., per i qualccorre redigere |l
Piano di Sicurezza e Coordinamento, |'analisi idehi interferenti e la stima dei relativi costineocontenuti nel Piano
di Sicurezza e Coordinamento e, quindi, in talen@mza non appare necessaria la redazione del DUVRI

Le imprese appaltatrici o i singoli lavoratori autonomi, nella comunicazodel rischi specifici
connessi alla propria attivit, devono presentare tempestivamente e formalmet®gtore di
Lavoro e al SPP) eventuali proposte di integrazedri@UVRI, ove ritengano di poter meglio garantire
la sicurezza del lavoro, sulla base della prop@egenza.
In nessun caso le eventuali integrazioni possoustificare modifiche o adeguamento dei costi della
sicurezza.
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Viene di seguito presentata la rassegna dei fattarschio presenti nell’ambiente di lavoro pefegto
delle attivita dell’'INT; dove applicabili sono intiite le disposizioni di coordinamento delle diverse
attivita.

2.2 ESPOSIZIONE AD AGENTI BIOLOGICI

Il rischio da agenti biologici correlato all'aseista sanitaria, per il progressivo allargamento e
differenziazione dei luoghi di cura, associato adlievata invasivitd delle pratiche assistenziali
effettuabili anche in ambienti non di degenza, @@sumere rischio ubiquitaria in ambito sanitario.

Il rischio di infezione da patogeni € un fenomenmmanque ben conosciuto e riconducibile
essenzialmente a tre modalita:

1. nosocomiale propriamente detta (dall'ambienpaaienti oppure crociata tra pazienti);

2. occupazionale (da paziente infetti ad operatore)

3. da operatore infetto a paziente.

2.2.1 Attivita a potenziale rischio biologico

Gli aspetti pericolosi delle attivita del'INT chee non vengono seguite le procedure previste etgua

riportato nel presente documento, possono compoutaparticolare rischio biologico sono i seguenti:

» prestazioni sanitarie, compreso gli interventi atgici, che possono richiedere I'effettuazione di
manovre invasive sui pazienti anche al di fuorlalshla operatoria, tra cui: iniezioni, inserimento
di cateteri, medicazioni, somministrazione di té&aplisteri, trattamenti e pulizie a tutte le pal!
corpo del paziente;

* manipolazione di effetti letterecci, a volte imlbadit di materiale organico, nonché alimenti e resti
dei pasti che il paziente ha consumato;

e presenza in quasi tutti gli ambienti di rifiuti @xfalieri potenzialmente infetti, che sono
opportunamente raccolti in appositi contenitori;

» possibilita, seppure non voluta e quindi occasiendtlla presenza a terra o nei cestini di siringhe
potenzialmente infette, o di risultanze di medioaei (cotone, garze, materiali analoghi) o presidi
sanitari utilizzati, o tracce di materiale organipotenzialmente infetto che le operazioni di
diagnosi, terapia, trattamento dei pazienti — @dadizioni dei pazienti stessi ovvero i pazienti
stessi — possono avere involontariamente disperglb ambienti, sulle superfici, sugli arredi.

Per quanto trattasi di eventi estremamente raiil €entrollo degli operatori dell’INT in merito é
continuo - si ritiene opportuno che qualsiasi wegraperatore esterno / ospite ne sia consapevole;

« anche negli ambienti destinati a Laboratorio ed Alatorio Prelievi vengono maneggiati materiali
organici potenzialmente infetti, campioni di tessiangue, urine, feci, liquidi prelevati da patiien
o da animali da laboratorio, etc.. Tutti questi eniali possono trovarsi accidentalmente in tracce,
sui banchi, sui pavimenti, sulle apparecchiaturenché su arredi ed oggetti presenti nel
laboratorio. Per quanto trattasi di eventi estresramrari - e il controllo degli operatori del'INT
in merito & continuo - si ritiene opportuno che lgiasi utente / operatore esterno / ospite ne sia
consapevole;

* in alcuni laboratori si utilizzano terreni di aol& sui quali possono essere proliferati virusteeba
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2.2.2 Segnaletica di pericolo sul rischio biologico
Le aree ed i contenitori al cui interno si posstravare materiali nei quali la presenza di agenti
patogeni € accertata o0 molto probabile sono ideatd da una cartellonistica specifica.
L’accesso a queste aree e/o la manipolazione dgemwmitori € riservato al personale specificamente
addestrato ed autorizzato.
Il simbolo di rischio biologico che pud essere qumaccompagnato da scritte indicative e il seguente

2.2.3 Misure di prevenzione del rischio biologico
Il presente Documento, intende definire brevi racandazioni utili per contenere le infezioni sulla
base delle informazioni scientifiche disponibili.

2.2.3.1 Precauzioni universali
Prima di tutto € necessario operare costantemesdgettamente il lavaggio delle mani.
Devono essere adottate misure barriera per pre&véegposizione a contatti accidentali con sangue e
altri liquidi biologici:
» uso di Dispositivi di Protezione Individuale (DRjpali guanti, camici, sovracamici, mascherine,
occhiali o visiere;
» utilizzo e smaltimento corretto di aghi e taglienti
» decontaminazione delle superfici sporcate da naitdiblogici potenzialmente infetti.

Le misure barriera, sopra esaminate:

« devono essere adottate da tutti gli operatori laattivita comporti contatto con utenti all'interno
della struttura sanitaria,;

* devono essere applicate a tutte le persone ched@umealla struttura (ricovero) in quanto
I'anamnesi e gli accertamenti diagnostici non pé&one di identificare con certezza la presenza o
l'assenza di patogeni trasmissibili negli ospiti gaindi tutti devono essere considerati
potenzialmente infetti;

» devono essere applicate di routine quando si esegaibivita assistenziali e terapeutiche e quando
si manipolano presidi, strumenti 0 attrezzature pbgsono provocare un contatto accidentale con
sangue o altro materiale biologico.

2.2.3.2 Lavaggio delle mani

Le mani degli operatori sanitari sono il veicolanpipale di trasferimento di patogeni da un pazent

all'altro e dal paziente a sé stessi. Il lavaggiiedmani ¢ il sistema piu efficace per limitareegta

trasmissione e deve avvenire:

« prima dell'inizio dell'attivita lavorativa;

e prima di indossare i guanti e dopo averli tolti;

e prima e dopo le procedure assistenziali;
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e tra un assistito e l'altro;
» in caso di contaminazione biologica o chimica arsifle sospettata.
(negli ultimi due casi € consigliabile un sapontsattico).

Per ulteriori dettagli si rinvia a quanto dispostdla Procedura Igiene delle mani.

2.2.3.3 Cura delle mani

* le unghie devono essere curate, corte, pulite zasemalto;

» la cute delle mani deve essere mantenuta intdgoarendo anche ad uso di creme barriera;

* durante l'attivita lavorativa non si devono portanelli, bracciali, orologi.

Per ulteriori dettagli si rinvia a quanto dispostdla Procedura Igiene delle mani.

2.2.3.4 Norme comportamentali in caso di contamin&me

* lavaggio con acqua e sapone liquido in dispenseB@esecondi, seguito da antisepsi delle mani
con idonei prodotti disinfettanti;

* lavaggio con antisettico in soluzione saponosardgetge per 2 minuti.

Per ulteriori dettagli si rinvia a quanto dispostdla Procedura Igiene delle mani.

2.2.3.5 Misure barriera
Guanti

* devono essere sempre indossati in caso di possibig¢atto con materiale biologico, nelle
operazioni di pulizia, di raccolta rifiuti, di rié@amento dei letti e di raccolta della biancheriarsg;

* prima e dopo l'utilizzo dei guanti I'operatore désasarsi le mani con acqua e sapone;

* nel passaggio da un assistito all'altro i guantiole essere cambiati e I'operatore deve lavarsi le
mani prima di indossarne un nuovo paio;

« gli operatori non devono toccare occhi, cute e rmecoggetti circostanti o altre persone (escluso
I'assistito) con mani guantate;

« affinché I'utilizzo dei guanti non diventi esso sste veicolo di disseminazione di patogeni &
necessario adoperarli esclusivamente nelle operiaiaui il loro uso € richiesto, quali quelle di
assistenza igienica ed infermieristica al paziehguanti in questione devono essere gettati dopo
l'uso.

Indumenti di protezione

* lindumento deve essere integro, pulito e di tagtiaguata,

» devono esser elaborate apposite procedure chésstabo modalita e tempi di utilizzo e la gestione
dellindumento dopo l'uso (sanificazione);

» l'utilizzatore dovra verificare personalmente imtge pulizia dell'indumento e adeguatezza delle
taglie; dovra chiedere il cambio dell'indumentolqeeaquesto risulti imbrattato;

* devono essere utilizzati indumenti monouso (sovwraain tessuto non tessuto) da utilizzarsi in
situazioni operative che presuppongano una maggspesizione a rischio biologico.

Protezione del volto e delle vie respiratorie

» occhiali, visiere o schermi sono raccomandati qudadperazioni possono esporre occhi, bocca e
vie aeree a schizzi di materiale biologico;

* in casi specifici puo essere necessario proteggahbe le vie respiratorie con idonei dispositivi di
protezione delle vie respiratorie. L'utilizzo di agderine di tipo chirurgico (che non sono un DPI)
e subordinato a specifica valutazione da parteR#sponsabile di Struttura (il quale, in caso di
dubbi o necessita, potra consultare il Medico Cderge ed il SPP). Per ulteriori dettagli si ringia
guanto disposto nel Prontuario dei DPI.
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2.2.4 Rischi connessi all'uso di strumentazione sidria

2.2.4.1 Aghi e taglienti

» strumenti appuntiti, affilati e taglienti devonosese considerati pericolosi, quindi devono essere
maneggiati con cura per evitare ferite accidentali;

» tutti gli operatori devono adottare le misure nseee al fine di prevenire incidenti provocati dai
taglienti (es. lame da bisturi, pinze, forbici,oavetreria ecc.) e aghi;

« molti infortuni si verificano a causa della scot@etliminazione di aghi: si ricorda a tale propmsit
che e VIETATO reincappucciare gli aghi e che peac¢sordare” I'ago dal corpo siringa sono
previste apposite pinze sui coperchi dei contenitgidi per smaltimento (“halibox”) ;

* aghi e taglienti dopo l'uso devono essere elimi8&lLO ed ESCLUSIVAMENTE negli appositi
contenitori (“halibox”) resistenti, rigidi, impermabili, con chiusura finale ermetica e smaltiti
all'interno dei contenitori per rifiuti sanitari geolosi (“halipack”);

* i contenitori di smaltimento devono essere tenygodata di mano durante le operazioni di lavoro
per non differire lo smaltimento di aghi o tagliemsmaltirli contestualmente all'utilizzo.

2.2.4.2 Manovra di pulizia di strumenti e attrezzatire
Le manovre di lavaggio dello strumentario risultaessere particolarmente a rischio e salvo casi
estremi in cui non & possibile evitare la manipolag € opportuno effettuare il lavaggio con mezzi
meccanici.
In nessun caso gli operatori delle Ditte devonogese sanificazione o decontaminazione delle
apparecchiature di laboratorio per l'esecuzionelidegami, delle cabine di sicurezza, dello
strumentario di laboratorio, dei piani di lavoralioaltra superficie su cui vi siano campioni bidtag
se non esplicitamente autorizzate dal Responsdibilaboratorio

2.2.5 Rischi particolari

2.2.5.1 Rischio di infezione tubercolare
| pazienti di strutture sanitarie, in particolarelehga degenza, fanno parte dei gruppi a riscldo p
infezione tubercolare (Linee Guida per il contralella malattia tubercolare emanate dalla conferenz
Stato-Regioni su proposta del Ministero della SanRrovv. 17/12/98 - suppl. G.U. 18/02/99 n. 40).
Presso 'INT non vengono trattati pazienti con degj di TBC, eventuali casi accertati dopo il
ricovero vengono immediatamente trasferiti in adtiraitture.
Per quanto sopra, I'lstituto e classificato a riediassoper la TBC.

2.2.5.2 Precauzioni contro il rischio biologico né& operazioni di pulizia e sanificazione
Quale valutazione generale sul rischio biologictenattivita non sanitarie di servizio e suppono i
ambiente ospedaliero si puo dire che, durantavitattdi pulizia degli ambienti (o le attivita di
manutenzione in genere), la possibilita di contazione biologica risulta, di norma, molto bassa.
Infatti innanzitutto un contagio, in linea generadepuo verificare quando c'é un contatto diretio il
paziente e nell'esecuzione di procedure assistechi@ sono di competenza esclusiva del personale
addetto all'assistenza.
Inoltre, la garanzia di adeguate condizioni di seeua per il personale di ditte esterne operante
allinterno dei luoghi di assistenza €& assicuraddl'appplicazione delle precauzioni essenziali di
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sicurezza comunemente adottate in ogni ambienitagan |'applicazione delle quali &€ controllatd da
responsabile di struttura.

Piu in particolare, ognresponsabile di reparto (cfr paragrafo 1.1) deve favorire lo svolgimento
dell'attivita degli operatori di ditte esterne ewitlo loro I'esposizione accidentale ad agenti bioip
accertando che:

» il personale di assistenza osservi l'applicazicgite gprecauzioni universali per la manipolazione e
lo smaltimento dei rifiuti potenzialmente infetiinmodi e nei tempi previsti (corretto smaltimento
di aghi e taglienti in contenitori rigidi);

e vi sia un controllo sistematico della adeguateaztasservanza delle corrette procedure in uso in
reparto per quanto attiene la manipolazione depoam biologici;

* siano sistematicamente fornite informazioni al peete delle ditte appaltatrici in merito agli
eventuali rischi di esposizione, soprattutto rigieani pazienti sottoposti a misure cautelative di
isolamento; a questo proposito Responsabile devefornire informazioni sulle modalita di
trasmissione degli agenti infettivi e sulle misgeautelative da adottare (eventuale necessita ed il
tipo di dispositivo di protezione da utilizzare,opedure che possono potenzialmente esporre al
rischio di contagio durante il normale svolgimedtle pulizie). A questo proposito si fa presente
che 'INT non ricovera, ordinariamente, pazienfe#if da patologie infettive; I'eventuale riscontro
di queste comporta il trasferimento del pazientestmtture adeguate ad assicurarne la corretta
assistenza; il paziente viene posto temporaneamantsolamento: dopo il trasferimento del
paziente la camera viene opportunamente ventidgdar{ura delle finestre per almeno 20 minuti) e
cessano di esistere le condizioni che impongorsoldi DPI.

Il personale addetto alle operazioni di puliziaioatgia, straordinaria o di manutenzione in genened

sempre osservare quanto segue:

e prima di iniziare qualsiasi intervento di puliziedmaria, straordinaria o di manutenzione in genere
deve rivolgersi al Responsabile o al Referente, ridniedere informazioni su eventuali rischi
specifici 0 sulla necessita di adottare particatsigure di prevenzione;

e in nessun caso si devono eseguire sanificazionecondaminazione delle apparecchiature di
laboratorio per I'esecuzione degli esami, dellemaldi sicurezza, dello strumentario di laboratorio
dei piani di lavoro o di altra superficie su cuisiano campioni biologici, se non esplicitamente
autorizzate dal Responsabile di Laboratorio.

* deve indossare idonea divisa da lavoro, completacalzature antiscivolo, possibilmente
idrorepellenti e chiuse completamente o almenarpite anteriore; € da evitare I'uso di ciabatte o
zoccoli, che non garantiscano la copertura complettavampiede o che non diano garanzia di
corretta calzabilita durante lo svolgimento deloev L'utilizzo di calzature aperte puo costituire
causa di infortunio a seguito di traumatismi peprcaccidentali in punti quali le ruote dei lettini
gli spigoli delle porte, ecc.;

* deve, prima delle normali operazioni di pulizisdassare guanti (di tipo domestico), da sostituire i
base agli ambienti cui sono dedicati (possibilmetitierenziati per colore: 1 paio per le zone di
degenza, 1 paio per i bagni). Tutti gli operat@vichnno essere debitamente informati sulla corretta
procedura di manutenzione dei guanti in dotazigndizia dopo l'utilizzo, valutazione dell’'usura
etc)
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« deve indossare, ogniqualvolta il responsabile gam® ne faccia segnalazione, presidi protettivi
quali sovracamici e mascherine idonee al tipo dioda, messi a disposizione dalla ditta
appaltatrice,

* in alcuni reparti puo essere richiesto al persodaléimpresa di pulizie di indossare mascherine e
calzari e sovracamice prima di entrare nelle cardedegenza. Questa richiesta e a protezione dei
pazienti ricoverati e solitamente non comporta mesesposizione a rischio infettivo del personale

* nel caso sia necessaria la protezione delle vigiregsrie per la prevenzione di esposizione ad
agenti infettivi, il personale deve essere dotdtoparte della impresa, di dispositivi di prote&on
delle vie respiratorie idonei allo scopo e deversspportunamente informato circa il loro corretto
utilizzo e manutenzione.

Evitare assolutamente:

e diintrodurre le mani in cestini o sacchi per lag@lta dei rifiuti;

« diraccogliere aghi o altro senza le dovute preicauiiznel caso avvisare il personale di assist@énza
quale provvedera al corretto smaltimento;

» di manipolare apparecchi o presidi a contatto tpaiiente.

La biancheria e gli effetti letterecci segnalatmeopotenzialmente infetti vanno inviati a trattanoed
disinfezione e lavaggio.

2.2.5.3 Precauzioni contro il rischio biologico n& operazioni di movimentazione e
stoccaggio dei rifiuti ospedalieri

Il personale addetto alla movimentazione ed alptee al luogo di stoccaggio dei contenitori dei
rifiuti ospedalieri non assimilabili agli urbani,u@ risultare, a seguito di errate procedure di
manipolazione, potenzialmente esposto al rischiooditaminazioni biologiche, per puntura, taglio o
contatto accidentale con materiale biologico coutiemei rifiuti.

Al fine di evitare questa possibilita, € necessahe i lavoratori addetti alla movimentazione tifiu
siano correttamente informati, da parte del rispettiatore di lavoro, sulla natura dei materialech
devono trasportare.

E assolutamente vietato quanto segue:

e aprire i contenitori ed introdurre le mani, o caplgere gli stessi con rischio di fuoriuscita del
materiale contenuto;

* manipolare i contenitori senza avere indossatoddguanti protettivi forniti dal datore di lavorsi,
consiglia 'uso di guanti protettivi anche per Ipetazioni di pulizia dei carrelli utilizzati per il
trasporto;

e toccare a mani nude i contenitori visibilmente sporo umidi; in questo caso segnalare ai
responsabili di reparto I'inconveniente affinché giossibile la sostituzione del contenitore in
sicurezza.

Si raccomanda l'uso di una divisa da lavoro da s3deoe durante le manovre di raccolta e stoccaggio
dei rifiuti ospedalieri non assimilabili agli urbae di idonee calzature antiscivolo, onde prevenire
incidenti da caduta o scivolamento.
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2.2.5.4 Rischio biologico connesso al servizio dvbnolo
Il rischio di esposizione ad agenti biologici plgpersonale del servizio di lavanolo € molto lirtota

In letteratura non sono riportati casi di patologiéettive a carico del personale addetto a questo
servizio, anche se sono da segnalare rischi dattonaccidentale con materiale biologico in segaito
puntura accidentale causata da presidi erronearapahiti tra la biancheria.

Le disposizioni impartite ai reparti al fine di mtdicare in modo inequivocabile la biancheria sj@or
con materiale o fluidi biologici, riduce il rischdi entrare in contatto con queste sostanze.

Per evitare che comunque si verifichino incidemtiedposizione a materiale biologico si raccomanda a
tutto il personale operante in questo servizio di:

» evitare di aprire i sacchi contenenti biancherieffetti letterecci identificati come potenzialmente
infetti;

» evitare o ridurre la cernita manuale della bianiehercomunque, durante tutte le manipolazioni di
carico macchina e manipolazione, indossare obbiligahente idonei guanti protettivi resistenti al
taglio, al fine di evitare rischi di puntura acaitie con taglienti erroneamente contenuti nella
biancheria;

e indossare guanti protettivi durante le operazionistbderamento di materassi e cuscini e
provvedere alla disinfezione in autoclave di tgttieffetti letterecci visibilmente macchiati (areh
se le macchie sono di piccole dimensioni);

» indossare idonea maschera FFP1 durante le operalzisfoderamento degli effetti letterecci al
fine di evitare ripetute esposizioni a polveri étit@ che si liberano nell’ambiente durante la
manovra,

» indossare idonei guanti vinilici durante le opeoazidi rifoderatura degli effetti letterecci.
2.2.5.5 Rischio biologico connesso ai servizi di matenzione e tecnologici

In generale si deve osservare che, fermo restdnikpetto delle elementari norme igieniche, per |l
personale, interno o esterno, operante in questorsel rischio di contrarre patologie di origine
infettiva negli ambienti ospedalieri non e supegigispetto alle medesime attivitd svolte in altri
ambienti di lavoro. Pertanto per questo persorsfksibilita di contrarre patologie di originesttiva
sul luogo di lavoro e da ritenersi estremamentsdas

In caso di interventi di manutenzione da effettusgereparti, se si richiede l'intervento all'imerdelle
camere e dei servizi di degenza, si raccomandaivdigersi preventivamente al Coordinatore
Infermieristico o comunque al personale di repgptr, acquisire informazioni in merito ad eventuali
misure cautelative da adottare.

Si raccomanda, soprattutto per gli interventi clgpardano la manutenzione di bagni e/o servizi
igienici, l'utilizzo di guanti protettivi in gomma di stivali, e di eventuali altri mezzi barrierade
impedire il contatto con liguami o acque sporche.

Negli ambienti a rischio biologico e comunque dteaihlavoro, e vietato consumare cibi e bevande,
fumare o applicarsi cosmetici in quanto tali opamazpossono favorire I'incorporazione di patogeni.
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2.3 SOSTANZE PERICOLOSE

2.3.1 Generalita

In tutti i settori ospedalieri sono in uso, seppuquantita limitate e per impieghi circoscrittgstanze

chimiche.

Tra i primi provvedimenti idonei alla prevenzionellegisposizione incongrua sono:

» l'adeguata segnalazione dei rischi correlati @l'dssostanze chimiche, con particolare riguardo
alla presenza di adeguata etichettatura su totienitori,

» |a presenza delle Schede di Sicurezza (SdS) dstarsze utilizzate

» la corretta informazione degli operatori che utidino dette sostanze.

Nei reparti e servizi ospedalieri, le sostanze dtin piu diffuse sono i DETERGENTI ed i

DISINFETTANTI.

Piu in dettaglio:

* nei Reparti di Degenza si fa uso di detergentintitanti, presidi sanitari, sterilizzanti e prdiilo
vari per le disinfezioni ed i trattamenti dei patieo delle apparecchiature, ambienti, superfi, e
Tutti i prodotti chimici sono contenuti in confenioregolarmente etichettate. Eventuali confezioni
prive di etichette non vanno assolutamente mantgghMolti di tali presidi, se non vengono
ingeriti, sono innocui, ma possono avere proprief@mmabili o pericolose, corrosive, irritanti,
sensibilizzanti, nocive, etc.. | prodotti possomwlire eccezionalmente ritrovarsi in tracce su
superfici o pavimenti, per esempio a seguito dirsamenti accidentali. Il personale di aziende
esterne deve avere cura di esaminare scrupolosameesuperfici su cui deve lavorare.

* negli Ambulatori e Reparti di Degenza si impiegdaomaci, che possono risultare presenti in
tracce su superfici 0 pavimenti.

» negli ambienti di “sviluppo lastre” della Radiolagi laddove non gia digitalizzate — sono installate
sviluppatrici automatiche che possono liberare sslwdentalmente vapori chimici la cui quantita e
tossicita, dati i bassi quantitativi in gioco, ncausa problemi, anche considerando la presenza di
impianti di aspirazione, che provvedono al nornmedambio dell’aria.

* nei Laboratori della Ricerca, piu che in ogni altnbiente, si fa impiego di acidi e basi
concentrate, prodotti tossici, irritanti, occasiomante anche cancerogeni, ossidanti e comburenti,
teratogeni o mutageni, sensibilizzanti, prodottioimpatibili con acqua o provocanti grave reazione
con acqua. In questi ambienti diviene ancor piwrogo il divieto, gia presente nelle altre aree
dell'lstituto, di manipolare contenitori senza aigmazione, noncheé il dovere di interfacciarsi don
Responsabile.



I.N.T. “Fondazione G. Pascale”
l ‘ Via M. Semmola — 80131 NAPOLI

Isituto Nazonal Tumori
Fondazione G. Pascale

Appalto

INFORMATIVA SUI RISCHI
Servizio di SPECIFICI E MISURE DI
Prevenzione e Proteziond PREVENZIONE ED EMERGENZA

Data

Rev 0

Pag 18

2.3.2 Segnalazione del rischio chimico

Non esiste, 0 meglio non € applicabile, in partioelin ospedale, un segnale generico di rischio
chimico. Segnali indicatori di rischio chimico pos®, ma non sempre, essere presenti sui contenitori

dei reagenti di laboratorio; i principali segnains:

Corrosivo

Irritante

Tossico

In tutti i casi si raccomanda attenzione nella malaizione od utilizzo di preparati che, qualora

presenti, riportano in etichetta le seguenti fdasischio :

e T - RA45: puo provocare il cancro

* T -RA49: puo provocare il cancro per inalazione.

* Xn - R40: possibilita di effetti cancerogeni - peowmsufficienti

* T - R46: puo provocare alterazioni genetiche eagiit

* Xn - R68: possibilita di effetti irreversibili

e T -R60: puo diminuire la fertilita

e T -R61: pud danneggiare i bambini non ancora nati

» Xn - R62:possibilita rischio di ridotta fertilita

» Xn - R63: possibilita rischio di danni ai bambimimancora nati

Si segnala che i farmaci non riportano queste ttagschio, in quanto non obbligatoria la segnaae

sulle sostanze farmaceutiche.

2.3.3 Gas Anestetici

Fra gli agenti chimici ai quali pud essere espdspersonale sanitario vi sono anche i gas anesteti
utilizzati presso il Blocco Operatorio; i gas imgédi sono il Sevorane e il Protossido di azoto {mol

raramente).

Generalmente il ricambio dell’aria ambientale itasgperatoria garantisce il controllo dell’esposis.
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Durante tutte le fasi di utilizzo di tali gas noeve comunque verificarsi la presenza di personate n
autorizzato

Per tutti i casi particolari, previo accordo pemt@dalita di accesso in sicurezza, deve esseratattu
idonea informazione da parte dell’addetto all'atéi\(Infermiere/Tecnico Coordinatore - Anestesista)

2.3.4 Chemioterapici Antiblastici
Fra gli agenti chimici ai quali pud essere espadlsfersonale sanitario vengono considerati anche i
farmaci antiblastici, alcuni dei quali possono aveifetti teratogeni e cancerogeni.
Durante tutte le fasi di manipolazione di questirfaci, hon deve ovviamente verificarsi la presetiza
personale non sanitario 0 comungue non autorizzato
Per tutti i casi particolari, previo accordo pemd@dalita di accesso in sicurezza, deve esseratattu
idonea informazione da parte del preposto all'aétieli preparazione / manipolazione dei farmaci
antiblastici.
Il rischio connesso all'utilizzo di farmaci antisltici € comunque sotto controllo; sono disponititti i
DPI necessari e sono rispettati i protocolli digai@zione / manipolazione previsti allo scopo.
La corretta applicazione, da parte del personalgss, di tutte le precauzioni atte a ridurreisichio
di esposizione a questi farmaci é tale da elimitiareidenza di questo fattore di rischio sul pese
addetto ai servizi non sanitari — siano essi intedresterni (es. pulizie, manutenzione ecc.).

Non e previsto I'impiego di personale dell'impreatigoulizia o altre imprese esterne nel contenimento
di eventuali sversamenti di sostanze chimiche. 8dlonifica avvenuta, operazione che viene svalta d
personale qualificato e consapevole dei rischi essincon la manipolazione di sostanze e preparati,

possibile richiedere I'intervento degli addettildgdulizie per il ripristino finale dei locali.

2.3.5 Lattice e rischi correlati
In Istituto si fa uso di “manufatti” in lattice gliguanti monouso e presidi medico chirurgici, patd
nessun ambiente della struttura puo definirsi “kdtee”, ovvero totalmente privo di tracce di la#i
sono infatti possibili tracce di prodotto su sujpeid in forma aerodispersa.
Per coloro che comunemente non sono sensibilttaddal rischio € da considerarsi praticamentdaul
Viceversa, coloro che avessero in passato martideatiergie al lattice, o che sospettano tale gier
ovvero che hanno dubbi in merito, devono rivolgaisioro Datore di Lavoro e Medico Competente
prima di accedere in Istituto, come in qualsiasbaDspedale.

2.3.6 Gas e liquidi criogenici
Molti campioni e colture di laboratorio sono conggr a bassissima temperatura in azoto liquido
(criobanca); molti campioni sono conservati neiolkabori, non dotati di sistema di rifornimento
centralizzato di azoto.
L'azoto € un gas che, se presente nelllambientecancentrazioni eccessive, pud provocare
rapidamente il soffocamento. Infatti, sebbene t@awn sia un gas tossico, risulta pericoloso se si
sostituisce all’ossigeno presente nell’ambientededie anche avere presente che una piccola quantita
di liquido evaporando crea una grossa quantitasli g
L'azoto liquido per contatto puo causare grave etargento agli occhi od alla pelle.
| due principali aspetti di sicurezza da consideraell’'utilizzo dell’azoto liquido sono quindi
l'adeguata ventilazione dei locali dove si opela @rotezione degli occhi e della pelle.
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Per motivi di sicurezza, é vietato trasportare sueasori e montacarichi contenitori di liquidi
criogenici di capacita superiore a 250 cc insielteepgersone.

Per la fornitura ai laboratori dellINT l'addettd &rasporto deve posizionare il contenitore nel
montacarichi, salire a piedi al piano di destinagie chiamare il montacarichi.

Il personale che, chiamato il montacarichi per sgrsstra i piani, dovesse trovare lo stesso odoupa
dal contenitore di azoto, deve richiudere la ppaapermettere il completamento della procedura.

2.3.7 Gas compressi, bombole

| gas compressi sono utilizzati in molti ambiemtngari. Si possono trovare in contenitori (bombale
varie dimensioni e allo stato puro o0 composto (gseassigeno, anidride carbonica e azoto).

| gas compressi possono essere tossici, inflammabil esplosivi. Tali effetti derivano dalla
compressione del gas e dagli effetti sulla salb&eppssono avere i prodotti chimici stessi.

Il controllo di questo fattore di rischio compodsasenzialmente I'adozione di cautele in tutteate di
utilizzo dei gas compressi e manipolazione detikeleecipienti; queste cautele sono essere oggktto
specifica formazione e informazione degli operasanitari esposti a questo fattore di rischio.

La stretta osservanza delle “disposizioni genatalsicurezza” riportate nell’apposito paragrafo del
presente documento, unitamente al rispetto decipiitomportamentali dei lavoratori, contenuti in
particolare nell’articolo 20 del DLgs 81/08, somdi tla ridurre al minimo l'incidenza di questo tatt

di rischio nei confronti del personale di ditte st e/o del personale comunque non sanitario
chiamato ad operare nelle aree nelle quali lo gtesshio é presente.

2.3.8 Misure di prevenzione del rischio chimico
E assolutamente vietato manipolare, spostare,eapdontenitori di sostanze chimiche eventualmente
presenti negli ambienti sanitari in cui le ditteneochiamate ad operare senza giustificato motivo e
senza esplicita autorizzazione del responsabilesgelrto.
E’ inoltre assolutamente vietato utilizzare, antbmporaneamente e per il solo uso di una singola
lavorazione, contenitori usati di liquidi alimentper conservare detergenti, diluenti, sostanzenicie
0 comungue prodotti non commestibili.
Per quanto attiene le sostanze chimiche che possssere comunque presenti negli ambienti, si
richiama l'attenzione al fatto che le stesse -odatresponsabilita dei responsabili di repartisultano
chiuse in contenitori etichettati a norma di leggleogni eventuale problema o contatto accidentate c
esse va immediatamente riferito allo stesso regilesdel reparto, che suggerira i provvedimenti de
caso.
L’introduzione di materiali e/o attrezzature pelose (per esempio, bombole di gas infiammaubili,
sostanze chimiche, ecc. ) dovra essere preventivanaetorizzata dalle figure di cui al punto 1.1.

Negli ambienti a rischio chimico e comunque durahiavoro,é vietato consumare cibi e bevande,
fumare o applicarsi cosmetici, in quanto tali ogeyai possono favorire I'incorporazione di eventual
sostanze chimiche disperse.

L’esposizione ad agenti chimici, per quanto rigaaitl personale delle ditte appaltatrici, ed in
particolare per il personale delle ditte impegnag¢die operazioni di pulizia e movimentazione dei



. Appalto
I.N.T. “Fondazione G. Pascale”
l ‘ o ) Via M. Semmola — 80131 NAPOLI
P —
e
INFORMATIVA SUI RISCHI Data Y
Servizio di SPECIFICI E MISURE DI
Prevenzione e Proteziona PREVENZIONE ED EMERGENZA Pag 21

rifiuti o di manutenzione, si puo considerare lait all'esposizione a sostanze (detergenti/digaufiét
solventi, ecc) impiegate per lo svolgimento deheppie attivita.

Allo scopo di garantire la sicurezza nell'impiegaddtte sostanze, le ditte esterne dovranno disporr
delle schede di sicurezza di ogni prodotto utiiazaprovvedere all'informazione dei propri dipantde
(e qualora necessario anche di terzi eventualmperasenti, per evitare rischiose interferenze), in
merito a pericoli e rischi connessi all’utilizzenanipolazione / corretto utilizzo delle sostanzasse e
degli idonei DPI.

2.3 9 Valutazione del rischio chimico
Fermo restando il rispetto delle procedure compgesde indicate sulle schede di sicurezza di ciasc
preparato o sostanza, il rischio chimico puo essensiderato basso per la sicurezza ed irrilevpete
la salute dei lavoratori.
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2.4 IMPIANTI E APPARECCHIATURE ELETTRICHE.

| principali danni alla salute dovuti al rischioetttico consistono inscosse dolorose, bruciature
profonde (elettriche e termiche), irregolarita digho cardiaco, fino all’arresto respiratorio e rt@or

L’esposizione pu0 avvenire per mancata manutenzibnena qualsiasi attrezzatura elettrica, o per
incauto uso o mancanza di conoscenza dell’attrezzafo dei suoi controlli. Le atmosfere arriccluite
ossigeno e I'acqua possono contribuire a rendeseridizioni piu rischiose.

2.4.1 Impianti
Il funzionamento di tutti gli impianti dell’Istitat deve essere sempre garantito in quanto la taitsci
uno qualsiasi degli impianti puo avere consegusnfla sicurezza dei pazienti.
Nel presente capitolo si forniscono indicazionateamente agli aspetti di sicurezza degli impiaati
partire dall'impianto elettrico, al fine di evitarischi per i lavoratori e per i pazienti.

2.4.2 Apparecchiature elettriche

In Istituto sono presenti:
» apparecchiature elettromedicali e scientificheu@écdelle quali sono alimentate da gas pericolosi

per la loro inflammabilitd o esplosivita, o per prieta comburenti o tossicita;
» elettrodomestici o apparecchi assimilabili, traadies. i lavapadelle.
Gran parte dellimpianto elettrico dell’lstituto, @uindi molte delle apparecchiature presenti, sono
alimentati, in mancanza di fornitura esterna diereda sorgente elettrica indipendente (Gruppo
Elettrogeno - UPS).
Quindi in qualsiasi ambiente dellOspedale, un’appahiatura o un filo dell'Impianto elettrico
potrebbero trovarsi in tensione anche quando ka det fornitore esterno € inattiva, ovvero quando
sembra che “manchi corrente”.

2.4.3 Disposizioni per la prevenzione dei rischi dnterferenza
Qualunque intervento sugli impianti dell’lstitutevk essere preventivamente autorizzato dalla ST.
Al fine di garantire un idoneo contenimento dethi® elettrico, il personale utilizzatore di impiaa
attrezzature elettriche deve porre particolare naibee affinché questi siano in buono stato,
perfettamente funzionanti e non danneggiati: ognasgione ritenuta non idonea, deve essere segnalat
tempestivamente ai propri superiori ed alle ST, pltevvederanno ad attivare verifiche ed interventi
del caso.
E opportuno che l'allacciamento di apparecchi rigettlla rete ospedaliera, a qualsiasi titolo, sia
preceduto da una verifica degli stessi da part@eidonale preposto al controllo delle apparecateat
elettromedicali (SS Tecnologie Sanitarie ), peredecne la rispondenza alle norme di sicurezzantige
e la compatibilita con rete elettrica ospedaliera.

E quindi da evitare I'uso di apparecchi che noncsistati preventivamente autorizzati e soprattutto
deve essere controllato e ridotto al minimo l'atiamento alla rete elettrica di apparecchi ad uso
personale dei pazienti.
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Le ditte in appalto che per lo svolgimento dellegsie attivita utilizzano utensili o macchinari ad
alimentazione elettrica, devono utilizzare soloappchiature conformi alle norme vigenti in materia
e provvedere alla loro corretta manutenzione.

Per tutto cio che attiene I'alimentazione delleappchiature elettriche, le imprese dovranno aoguis
le necessarie informazioni dalle ST ed attenersttainente alle indicazioni dallo stesso fornite.

Particolare attenzione va posta all’eventualezazilidi apparecchiature o utensili elettrici in giosta

di punti di erogazione gas medicali a motivo deiltreentato rischio di incendio e/o esplosione; in
questi casi e sempre necessario accertare che ussistano dispersioni o situazioni di pericolo,
chiedendo informazioni al responsabile del repaetwizio in cui si opera.

In tutti gli ambienti le modalita di accesganno concordatecon il Referente INT.
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2.5 AGENTI FISICI
Per i seguenti agenti fisici, considerata l'assedzasorgenti, non si ritiene necessaria alcuna
indicazione ai sensi dell’Art.181 comma 3 del T.U.:
e infrasuoni
e ultrasuoni
» atmosfere iperbariche

2.5.1 Radiazioni lonizzanti

2.5.1.1 Generalita
Le radiazioni ionizzanti sono generate da maccradegene o da sorgenti radioattive.

Le macchine radiogene costituiscono un rischicadigazioni ionizzanti solo quando sono connesse alla
rete elettrica e sono utilizzate in modalita difigr@/o di scopia erogando un fascio RX.

La modalita di grafia presuppone una durata di sione, ad ogni “scatto”, di pochi decimi di secondo
la modalita di scopia presuppone una emissiondraanthe complessivamente puo essere dell’ordine
di vari minuti.

A queste modalita di esposizione, € associaisdhio di irraggiamento.

Le sorgenti radioattive mantengono invece la lozdgolosita fino a completo decadimento; il tempo
necessario al decadimento e caratteristico di gre@sGostanza radioattiva e in molti casi puo essere
particolarmente lungo.

Le sorgenti radioattive, pertanto, devono essargse adeguatamente confinate.

In particolare le sorgenti “non sigillate” presamtaun pericolo oltre che di irraggiamento estemncha

di irraggiamento interno dovuto alla possibile @mninazione, mentre le sorgenti “sigillate” sono
pericolose solo per irraggiamento esterno, allssstenodo di una macchina radiogena.

Una sorgente “non sigillata” € pericolosa sia péramadia esternamente e sia perché pud essere
incorporata tramite ingestione, inalazione, cootatitaneo e continuare ad irraggiare dall’'interno i
tessuti critici da distanze molto ridotte. Si panauesto caso dischio di contaminazione interna
L'impiego delle radiazioni ionizzanti avviene sott sorveglianza dell’Esperto Qualificato, che ¢ il
professionista incaricato di valutare il rischiodefinire le norme di protezione e le procedure di
sicurezza.

La sorveglianza medica viene effettuata dal Meddadorizzato o in casi specifici dal Medico
Competente responsabili della sorveglianza meddctadoratori esposti.

I medici autorizzati e gli esperti qualificati dexm essere iscritti in appositi elenchi nominatemuti
dall'lspettorato medico centrale del lavoro.

2.5.1.2 Aree di impiego delle radiazioni ionizzanti

Nell’Area di Radiodiagnostica sono presenti macehiadiogene all'interno delle sale di diagnostica
TAC e convenzionali.

In Radiologia Interventistica (Angiografia, UrolagiEndoscopia) vengono effettuati esami radiologici
con modalita particolarmente invasive per il patgen
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Altre macchine radiogene sono impiegate normalmemge Blocco Operatorio durante alcuni
interventi; in casi particolari nei reparti di dega puo essere impiegata un’apparecchiatura rajialo
portatile, per esami radiografici al letto del Eamte.

In Radioterapia si utilizza una macchina radiogéiaaceleratore lineare, per somministrare altei dos
di radiazioni ai pazienti in una struttura protgtianker), oltre a svolgere attivita di brachitesap

In Medicina Nucleare sono impiegate sorgenti nogillaie a scopo diagnostico e, in Terapia
Radiometabolica, anche a scopo terapeutico; inoleregono prodotti radiofarmaci (Ciclotrone e
Radiochimica).

2.5.1.3 Segnaletica del rischio da radiazioni iorganti
Presso I'lstituto si possono trovare i seguentietiasegnaletici:

Rischio di irraggiamento

All’'esterno delle sale diagnostiche il simbolo él@rato sulla porta e su di un segnale luminosaca |
bianca fissa (attenzione, apparecchiatura radicdogilimentata elettricamente) ed a luce rossa
lampeggiante (attenzione, erogazione RX in corstesso vietato)

Il rischio sussiste, durante I'emissione radiamtied rossa lampeggiante), aprendo la porta scharmat
che delimita la diagnostica.

Il cartello, affisso sulla porta di un locale, pegsere accompagnato da uno dei seguenti avvisi:

zona controllata: significa che la permanenza nell'area indicataljgtivita lavorativa svolta in un
anno solare, pudo comportare il superamento dettilistabiliti per i lavoratori; cio vale durante
I'erogazione dei raggi e I'accesso e vietato aspeale non specificamente autorizzato.

zona sorvegliata:significa che la permanenza nell'area indicataljgtivita lavorativa svolta in un
anno solare, pud comportare il superamento deitiligtabiliti per la popolazione; in queste aree
durante I'erogazione dei raggi, non e consentétignersi dopo aver terminato il proprio lavoro.

Le donne gestanti non possono svolgere attivitire classificate.
Tutte le zone controllate e sorvegliate hanno Baso regolamentato ed in dette zone devono essere

osservate le Norme di radioprotezione riportaté@liagato Il (Regolamento per I'accesso e Procedure
di Radioprotezione per Ditte Appaltatrici).
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Rischio di irraggiamento e contaminazione

Il cartello si trova in Medicina Nucleare, sullarf@ dell’area radiochimica e del locale rifiuti
radioattivi.

In quest’area devono essere osservate le “Normd personale operatore e per il personale addetto
alle pulizie” riportate in Allegato Il. In caso diterventi manutentivi e/o di calibrazione da patte
Ditte appaltatrici in dette aree, & previsto ancime coordinamento tra I'Esperto Qualificato del
Committente e quello dell’Appaltatore.

2.5.1.4 Norme per la riduzione del rischio da radizoni ionizzanti
In Allegato Il sono riportate le norme di radiopgpibne e le procedure di accesso per gli interventi
all'interno dell’area radiochimica e dell’area raldigica
In particolare, per i locali nei quali sono presemacchine radiogene, si ricorda quanto segue:
» durante l'erogazione dei raggi devono essere sespdte le attivita non indispensabili e il
personale non necessario si deve allontanare iatinda di sicurezza indicata dal tecnico sanitario
di radiologia medica presente o, in sua assentaeldico che effettua I'erogazione
e in ogni caso devono essere osservate le normelidpratezione affisse nei locali.

Si pud comungue ragionevolmente ritenere poco figgtiva I'incidenza di questo fattore di rischiol s
personale di ditte esterne comunque operante axaeclassificate come a rischio in quanto:

* nellospedale sono gia correntemente applicatii tuttprovvedimenti di radioprotezione a
salvaguardia, non solo del personale sanitario meheae principalmente, dei pazienti e visitatori,
provvedimenti che quindi tutelano anche l'eventupbrsonale di ditte esterne e/o personale
comungue non sanitario chiamato ad operare nakearischio;

» durante lo svolgimento delle attivita di ditte esteall’interno degli ambienti sanitari, negli sties
non deve essere in corso alcun tipo di attivitdtada ed in particolare radiologica;

e peri casi particolari nei quali sara necessaaodesso da parte delle ditte esterne e/o di pdesona
comungque non sanitario nelle aree a rischio, il p@esabile del Reparto comunichera le
precauzioni contro il rischio di esposizione a aani ionizzanti, concordando tempi e modalita
dell'intervento, in occasione dei contatti preliminall’avvio dei lavori (cfr Allegato Il - proceda
di radioprotezione per le ditte operanti in zonatoallata e sorvegliata).
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2.5.2 Radiazioni ottiche artificiali

Presso i laboratori dell’'Istituto sono presenti jede germicide e transilluminatori per piastre eli g
che generano radiazione UV.

Le lampade germicide sono installate anche sufediologiche nei laboratori (compreso quello per
la manipolazione dei chemioterapici) e vengono s&@®lo quando la cappa e correttamente chiusa (il
vetro della cappa € in grado di assorbire la réaoiie).

| transilluminatori possono essere accesi soloedle spazio di irraggiamento circostante (2 m) &on
presente personale, a meno che questo indosgpo8iivi di Protezione Individuale (maschera) aalatt
Le sorgenti UV degli apparati analitici sono normahte protette da schermi che ne rendono
inaccessibile la radiazione. Nel corso di operazihrmanutenzione o regolazione, il fascio potrebbe
tuttavia diventare accessibile.

Tali operazioni di regolazione dovrebbero esseegute di norma dal personale della ditta incaaicat
della manutenzione, dotato del necessario addestitane, se del caso, degli adeguati DPI.

Durante gli interventi di manutenzione il personaen addetto deve mantenersi a distanza di
sicurezza.

Gli apparati laser di classe 3B e 4 possono egs#ieolosi in caso di esposizione al fascio diretto
anche alla radiazione diffusa.

Apparati di questo tipo possono essere presentheantei laboratori di ricerca associati a
strumentazione analitica individuata con la seditaledi seguito descritta, anche in questo caso il
fascio e accessibile solo in caso di particolagnventi manutentivi riservati al personale addetto

2.5.2.1 Segnaletica per le radiazioni ottiche
Per le lampade germicide ed i transilluminatori Bqoresente una segnaletica specifica

Sulle porte dei locali dove sono presenti lasedlakse 3B e 4 € esposto il segnale

Le sorgenti laser presenti in Istituto possono ittost un rischio solo durante le operazioni di
manutenzione che comportino la sospensione debsitdg di sicurezza installati sugli strumenti.

Lo stesso pittogramma puo essere presente in pridgsiell’apertura laser di altre apparecchiatarck,
esempio i fasci di centraggio dell’acceleratoreadiioterapia.

Questi laser sono meno pericolosi ma essendo daclaratteristica di sicurezza basata sulla capacita
dell'occhio umano di reagire agli stimoli, € comurgbuona norma non guardare direttamente una
sorgente laser.
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Per esposizione diretta al raggio laser si possitemere bruciature alla pelle ed agli occhi fimb a
arrivare alla cecita. L’esposizione a luce ultréfita puo provocare anche cataratta.

Durante tutte le fasi di utilizzo di queste appaheature, pertanto, non deve verificarsi la preaetiz
personale non sanitario negli stessi ambienti;i pasi particolari sara attuata idonea informazidae
parte del responsabile del reparto e saranno cdattaron esso l'accesso, i tempi e le modalita di
lavoro negli ambienti interessati.

2.5.3 Campi elettromagnetici
Gli addetti alla manutenzione elettrica possoneresssposti ai campi di induzione magnetica geinerat
dalle installazioni elettriche a piu elevato asgoemto di corrente.
Utilizzando come valori di riferimento quelli ripati nella Direttiva 2004/40/CE, successivamente
prorogata al 2012 dalla Direttiva 2008/46/CE, cdesando la potenza elettrica installata, livelli di
campo di induzione magnetica prossimi ai valorazibne possono essere presenti al piu nella cabina
elettrica principale, nella posizione delle manimadmento dell’azionamento degli interruttori getiera
di bassa tensione, dove la corrente circolantegp@ggyiungere o superare i 1000 A.
Per motivi legati alla sicurezza elettrica questerruttori si aprono automaticamente in caso dist
senza l'intervento del personale o, in caso di st di manutenzione, vengono aperti manualmente
dopo aver disinserito le principali utenze servgeindi in condizioni di basso carico, al fine dim
generare sovracorrenti di apertura potenzialmes@aise per gli impianti stessi.
L’esposizione del personale e pertanto estremanapi@babile.
| sistemi portatili di telecomunicazione a radigfuenza e microonde, ivi comprese le reti inforntegic
senza fili, generano campi elettromagnetici ampramanferiori ai valori di azione.
Per quanto riguarda le applicazioni cliniche eidenca, in Istituto sono presenti apparecchiature a
Risonanza Magnetica (RM) in Radiodiagnostica.

Per i portatori di pacemaker o altri dispositivipi@antati puo essere pericoloso accedere ad ambienti
interessati dalla presenza di campi elettromagrestiche se questi sono sicuri per i soggetti sani.

| rischi associati a questi apparati sono legageesialmente alla proiezione di oggetti per effeldb
campo magnetico statico. Si ricorda che il campogmatco e presente anche in assenza di
alimentazione elettrica.

Si ricorda inoltre che la forza di attrazione autaemolto rapidamente al diminuire della distanza;
piccoli spostamenti all’interno della zona a rischpssono pertanto comportare improvvisi movimenti
di oggetti ferromagnetici tenuti in mano o anclasportati in tasca.

Anche nel caso in cui la proiezione di tali oggatin producesse feriti, gli stessi potrebbero rienan
attaccati ai magneti con notevoli danni per I'ldtite per i pazienti.

Altri rischi sono legati al fatto che in particalaituazioni di guasto o di emergenza esternaiol’el
liquido utilizzato come refrigerante dei magnetopavadere gli ambienti e sostituirsi all’ossigeno.

Per prevenire i rischi di soffocamento, sono pragearticolari impianti di ventilazione e sistemi d
allarme.
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2.5.3.1 Segnaletica per i campi elettromagnetici
Il segnale

indica la presenza di un campo elettromagneti@m(fenza diversa da zero).

| valori di questi campi in Istituto sono comuncaaledi sotto dei valori di azione ritenuti sicurilida

normativa internazionale.

Il cartello segnala la presenza dello stimolatoregnetico o, presso la cabina elettrica o particolar

apparecchiature, la presenza di conduttori neii ¢pagisitano correnti elevate.

| cartelli sotto riportati indicano la presenza dainpo magnetico statico ed i principali rischioasasti;
collocati all'ingresso della zona controllata degpparati a RM, indicano la zona pericolosa per i
portatori di pacemaker che contiene al suo intenmzhe la zona pericolosa per gli effetti di atvagzi

di oggetti ferromagnetici.
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2.5.3.2 Norme di comportamento

L’intervento su qualunque apparato o sistema a RMedessere, come sempre, coordinato con le

Strutture Tecniche sentito, se necessario, 'Esfeeisponsabile.

Deve essere scrupolosamente osservato il regolandintaccesso riportato nelle norme redatte

dal’Esperto Responsabile, in particolare e asaalente vietato accedere al locale magnete con

oggetti ferromagnetici.

In caso di assenza o indisponibilita del persoriatenato e autorizzato, le ditte appaltatrici non
effettuano il servizio nelle aree controllate défistallazioni a RM.

2.5.4 Microclima e ventilazione
Situazioni di non comfort termico possono determshan tutte le aree dell'lstituto, in particolane
corso di interventi di manutenzione; in caso divaét di cantiere che prevedessero la disattivazjon
anche parziale, degli impianti nella stagione estdovranno essere studiati opportuni accorginpanti
ridurre la temperatura nella zona di lavoro.
Salvo questa precisazione, il rischio associatoiatoclima é da ritenersi basso.
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fattori di rischio legati al microclima sono tutta\associabili solo a situazioni di stress termico.

2.5.5 Rumore
Il rumore generato dalle diagnostiche a RM ¢ riwga> 90 dB), ma solo per il paziente sottoposto
all’esame. | lavoratori devono operare sempre agratte del locale magnete tenuta chiusa

2.5.6 Vibrazioni
Gli unici strumenti impiegati in grado di generagignificativi livelli di vibrazione sono utilizzati
qualche volta dai chirurghi ed interessano solgpasizione mano-braccio degli stessi.

2.5.7 Eliminazione delle interferenze da rumore eibrazioni
Considerata la delicatezza delle apparecchiatstaliate presso I'lstituto, nonché le casistichieiche
dei pazienti, prima di utilizzare apparecchiaturegrado di indurre significativi livelli di rumore
vibrazioni sulle strutture deve essere informat®il@zione Sanitaria, al fine di concordare glirora
degli interventi.

2.6 ATMOSFERE ESPLOSIVE

In nessuna area di lavoro e possibile la formazaimaiscele esplosive ai sensi del Titolo XI deUT.

in quanto:

 l'utilizzo di sostanze infiammabili & limitato hasse concentrazioni; si ricorda che é vietato
I'accumulo di agenti infammabili come “scorta” sote cappe dei laboratori e che I'eventuale wdiz

di etere per la sedazione degli animali da laboi@tieve avvenire sotto campana di vetro, utilizican
la minima quantita indispensabile;

* in caso di fuga di ossigeno si applicano le pdoce previste dal Piano di Emergenza.

Si ricorda che I'uso di apparecchi a gas, di cubBR 15/11/96 n. 61, non & soggetto alle disposizio
del T.U..

Non & possibile in alcuna area di lavoro la forraaeidi miscele esplosive da polveri.

Interventi di manutenzione con utilizzo del canoelssiacetilenico devono essere eseguiti solo dopo
aver garantito I'aerazione dei locali ed allontanatteriali combustibili.

Al termine del lavoro le bombole devono essere ensage nell’area di cantiere in luogo idoneo e
protetto.
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2.7 MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI CARICHI

2.7.1 Movimentazione dei carichi
La movimentazione manuale dei carichi da parte elisgnale esterno non strutturato, riguarda
principalmente le attivita di:
« traino-spinta dei carrelli della biancheria (seikv lavanolo) e dei carrelli del vitto (servizioemsa)
destinati ai reparti di degenza,
« traino spinta dei carrelli delle pulizie, faccagygio e raccolta dei rifiuti (servizio pulizia)
Il personale addetto deve essere adeguatamentattosulle corrette modalita di movimentazione dei
carichi e sottoposto a sorveglianza sanitaria.

2.7.2 Movimentazione dei pazienti

Presso I'INT la movimentazione di pazienti € di mar eseguita dal personale infermieristico o di
supporto.

E noto che il sollevamento / la movimentazione eoadalitad scorrette di pesi, l'assunzione e il
mantenimento di posture incongrue o scorrette, grussleterminare l'insorgenza di episodi dolorosi
piU spesso localizzati al tratto dorso lombare mwaque di disturbi muscolo-scheletrici.

La formazione e la informazione dei lavoratori iregto contesto € fondamentale su argomenti come:
« corretto utilizzo di ausili (sollevatori ed ausninori)

* conoscenza sulle modalita di trasferimento fsalinento pazienti in relazione alla disabilita

« criteri di scelta degli ausili in funzione detlésabilita del paziente

2.8 ATTREZZATURE MUNITE DI VIDEOTERMINALE
Ai sensi dell'Art.174 comma 3 del T.U. i posti dvbro devono essere conformi alle prescrizioni
dell'allegato XXXIV; tale prescrizione vale indipgntemente dal tempo di utilizzo della postazione e
dal rapporto di lavoro con I'lstituto. Si ricordaesai sensi del punto f) dell’allegato XXXIV I'imggo
prolungato dei computer portatili necessita la itoina degli idonei accessori per rendere la postezi
a norma (mouse, tastiera, schermo, ecc).
Il personale addetto al VDT per piu di 20 ore sediali deve essere sottoposto a sorveglianza
sanitaria; in Istituto nessuna mansione richie@e,ilpsuo svolgimento, un utilizzo cosi prolungdts
VDT.

2.9 CANTIERI TEMPORANEI
Si richiama al rispetto della normativa per quariguarda le norme di sicurezza nei cantieri, la
redazione del POS, che dovra essere sempre trasmakssStruttura Progettazione e Manutenzione
Edile, la redazione del PSC, nei casi e terminvigtedal decreto, cosi come sempre dove previsto i
PIMUS per I'utilizzo, I'installazione e lo smontaggdi ponteggi, etc.
In generale i cantieri per interventi di manutengioce ristrutturazione interni ai reparti dovranno
garantire:
* la chiara delimitazione delle aree di cantiere aaterdizione dell'accesso a pazienti, visitateri
comunque al personale non autorizzato;
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* la massima separazione possibile fra le atticiidiche e quelle di cantiere, con particolare
riferimento alla immissione di polveri, rumore @sazioni.

Particolare attenzione deve essere posta allarmmas#l'esterno dell’edificio delle prese d’ariagtie
impianti di ventilazione.

2.9.1 Lavori in quota
Gli operatori addetti allo svolgimento di lavoriguota (ovvero con rischio di caduta) devono gamant
il rispetto delle norme di legge e delle procedyperative previste ed essere muniti di idonei sisté
protezione anticaduta individuali e collettivi ouehiesti. Essendo questo un rischio specifico poop
dell'attivita svolta da ditta esterna presso lagteuttura, deve essere oggetto di interventi prieviee
protettivi a carico della ditta stessa.
L'accesso ad aree di copertura al di fuori dellgpasjune protezioni ( ringhiere, balaustre etc.) é
consentito esclusivamente agli addetti che devdiettware gli interventi previsti autorizzati e sae
muniti di opportuni Dispositivi di Protezione Indilale e Collettivi anticaduta, rispondenti alle
vigenti normative.

2.10 VIABILITA’
In tutte le aree interne ed esterne dell’lstitutoeg percorsi comuni si possono realizzare interfee
con i mezzi di trasporto o altri mezzi o personpefatori di Ditte appaltatrici, lavoratori, paziest
visitatori dell’lstituto) presenti nelle aree azikati
La circolazione all'interno dell’Istituto deve avwviee pertanto osservando rigorosamente le regdla de
circolazione stradale e la segnaletica orizzongaleerticale; la velocita deve essere limitata (aspa
d’'uomo o al massimo a 10 Km/h); € comunque vietatmodo assoluto la sosta in corrispondenza di
uscite di sicurezza, idranti, estintori, attacahindtopompe, percorsi per disabili.
La sosta, le attivitd di carico/scarico devono awmee secondo modalita concordate con I'INT
Committente.

L’accesso di automezzi con dimensioni significat{ettre i 35 g.li) deve essere coordinato con le
Strutture Tecniche. In caso di necessario accessezlzi speciali o particolarmente ingombranti (es.
autogru, autobetoniere etc) va prevista la presenyeersonale aggiuntivo della Ditta per assistenza
nelle manovre al fine di prevenire incidenti.

Nelle manovre di retromarcia, in aggiunta allaateye acustico, va prevista la necessita di altra
procedura che limiti i rischi di incidente (presandi altro operatore della Ditta che coadiuvi nelle
manovre e/o telecamera con schermo in cabina esmseali prossimita o altro)

Nel caso di compresenza di piu automezzi, ogniaipeg attendera il suo turno in funzione dell'ogdin
di arrivo senza interferire con attivita di scarioofase di espletamento e senza ostacolare lditaab
dei mezzi sanitari e/o privati

Vi é I'obbligo di spegnere i motori nelle aree dasco
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3 PREVENZIONE INCENDI

Il Legislatore, nel Decreto 10 Marzo 1998 sulla tiee delle Emergenze, ha classificato gli Ospedali
quali Strutture a “Elevato Rischio di Incendio”.rito, il rischio di incendio in un Istituto e @lt

Sono presenti estintori, idranti, porte di compaeitazione, rivelatori di incendio, rivelatori dighe

di gas, pulsanti di allarme, zone filtro, uscitesitiurezza, percorsi segnalati.

Inoltre:

* laboratori, cucina, centrale termica sono ambgatwiti da impianto di gas combustibile.

Pertanto qualsiasi intervento sull'impianto a ggga@ssimo all'impianto o che in qualche modo possa
influirne sul funzionamento va preventivamente avdato con la Struttura Tecnica.

* area esterna particolarmente a rischio € il depdslle bombole di ossigeno, nel cortile.

* Nei laboratori di ricerca sono impiegati solvemtfiammabili; I'esecuzione di lavori a caldo,
comunque concordata con gli addetti della Strutfleanica, deve essere concordata anche con i
responsabili del laboratorio, che devono allontamqeventivamente i materiali a rischio

Norme di comportamento
Ogni lavoratore deve prendere attenta visione ggioditivi di prevenzione e protezione antincendio
(es. estintori, idranti, pulsanti di allarme, ete)delle norme di comportamento specifiche (es.
indicazioni, planimetrie con percorsi di fuga edbhodi ritrovo) del luogo in cui & chiamato ad cgrer.

Ai fini del contenimento del rischio di incendio Ve e le uscite di sicurezza devono essere l&sciat
sgombre da qualsiasi tipo di materiali; i dispesigintincendio devono essere correttamente ubéchti

in buono stato: ogni situazione ritenuta non idodeae essere segnalata tempestivamente alle ST per
le verifiche del caso.

In allegato IIl sono riportate le misure di emerzgen
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4. DISPOSIZIONI GENERALI DI SICUREZZA

La inevitabile presenza di un elevato numero dofati rischio, propria di ogni struttura sanierche

€ contesto eterogeneo ove possono coesistere aretdisiumero di attivita molto diverse fra loronco
le conseguenti problematiche di tutela della saletesicurezza degli operatori presenti, rende
impossibile stabilire criteri e procedure speciéigter tutte le possibili situazioni.

Tuttavia si ritiene opportuno ricordare una sefiendicazioni a carattere generale alle quali devon
attenersi tutti gli operatori esterni incaricati sWolgere qualsiasi tipologia di attivita lavorativ
allinterno delle strutture e delle aree dell'INT:

» prima di iniziare un lavoro, se necessario in fielae all’attivita da svolgere, occorre recintare o
comunque delimitare in modo chiaro e visibile {(midando transenne, segnaletica, nastri bicolori,
etc.) la zona di lavoro, sia essa di scavo o dattts a lavori che si svolgono in posizioni eleyate
ovvero vi sia la possibilita di arrecare danno espee che si trovino a transitare nelle vicinanze e
gueste debbano essere tenute a debita distanza;

* € vietato compiere, di propria iniziativa, manowd operazioni che non siano di propria
competenza e che possono percio compromettere émshmirezza di altre persone, su macchine,
attrezzature, impianti o altro di proprieta dellldenza preventiva autorizzazione;

e occorre rispettare scrupolosamente i cartelli,dgnaletica, le norme o procedure impartite dal
personale preposto allo scopo o esposte e addaliidNT;

» e fatto assoluto divieto di accedere o permanehgoghi diversi da quelli in cui si deve svolgere i
proprio lavoro, senza autorizzazione dell'INT,;

» e fatto assoluto divieto di compiere lavori di sdilda, usare fiamme libere o fumare nei luoghi con
pericolo di incendio o di scoppio ed in tutti gliraluoghi ove vige apposito divieto. Allo scopo e
in caso di dubbi o mancanza di segnalazioni in tmemccorre richiedere autorizzazione al
personale dellINT; si ritiene opportuno sottolineache, ai sensi delle vigenti leggi, fatto
assoluto divieto di fumare nellambito di TUTTI gli spazi chiusi del'INT

« ¢ fatto assoluto divieto di ingombrare passaggopell o carrai, vie di fuga, scale, porte, uscite d
sicurezza, etc. con materiali di qualsiasi natura

» e obbligatorio utilizzare gli appositi Dispositig Protezione Individuale (DPI) previsti dal prapri
Datore di Lavoro per ogni singola lavorazione, n@némpiegare macchine, attrezzi ed utensili
rispondenti alle vigenti norme di legge;

» ¢ obbligatorio segnalare immediatamente ai proppesori 0 al personale dellINT eventuali
problematiche connesse alla sicurezza o I'esistafizaondizioni di pericolo (adoperandosi
direttamente, in caso di urgenza, solo nelllambétle proprie competenze e possibilita);

» e fatto assoluto divieto di accedere, senza autaziane, all'interno di locali e di altri luoghi ev
esistono impianti o apparecchiature elettriche ensione, valvole, contenitori in pressione
(bombole), impianti a gas, etc;

« ¢ vietato apportare modifiche, di qualsiasi genarepacchine ed impianti di proprieta dellINT
senza la preventiva autorizzazione;

* nei casi in cui sia necessario togliere tensiompad dell'impianto elettrico soggette a lavori di
riparazione o revisione,o interrompere la distriboe di acqua, gas, etc. &€ necessario concordare
preventivamente tempi e modalita con il personalladtruttura Tecnica;
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la custodia delle attrezzature e dei materiali sg@e per I'esecuzione dei lavori all'interno delle
nostre sedi € completamente a cura e rischio gpklatore che dovra quindi provvedere alle
relative incombenze;

e necessario trasmettere all'INT eventuali variazrgguardanti la sicurezza non preventivamente
concordate;

le caratteristiche intrinseche delle tipologie lative svolte presso la struttura, nonostanteiVigat
continua di prevenzione e protezione, non posssolu@ere un potenziale rischio di esposizione a
rischio biologico. Si raccomanda pertanto al peago®esterno non sanitario di non avvicinarsi e
non toccare senza autorizzazione contenitori,gien flaconi, etc. e di segnalare tempestivamente
ogni eventuale contatto accidentale o problema&agmale dellINT presente in loco;

in caso di emergenza € obbligatorio attenersi stogpmente a tutte le procedure (antincendio,
evacuazione e pronto soccorso) impartite dal peatsordel INT presente e, comunque,
abbandonare se necessario l'area di lavoro, seguehd appositi percorsi di emergenza
adeguatamente predisposti e segnalati, senza gemanaico, non prima di aver spento apparecchi
e utensili, chiuso bombole di gas in uso, etc.;

si raccomanda di segnalare immediatamente all’'llgi anfortunio occorso ai propri dipendenti
nell’ambito delle lavorazioni svolte all'internoidecali e degli spazi della stessa;

attenersi scrupolosamente alle indicazioni presentnerito all’utilizzo di telefoni cellulari. Allo
scopo e in caso di dubbi o mancanza di segnalazomnerito, richiedere autorizzazione al
personale dell’INT;

se lattivita svolta, secondo i criteri e le indigani dettagliate nel contratto di appalto in esser
comporta I'accesso potenziale a tutti i locali eatee dell'INT, la sussistenza di un particolare
rischio, oltre a quelli sopracitati, all'interno dno dei suddetti locali o aree, sara preventivdaenen
segnalata da un Preposto dell’'Unita Operativa oirscaricato. In caso di necessita saranno fornite
informazioni dettagliate anche sul tipo di protemoda adottare, ovvero saranno messi a
disposizione adeguati D.P.1..

in caso di infortunio (es. contaminazione accidentan liquidi biologici, avvenuta presso I'INT)
si raccomanda all’'operatore della Ditta di segmalanmediatamente I'accaduto al personale
dell'Unita Operativa dove é avvenuto l'incidentdfirché possano essere intrapresi i necessari
interventi, azioni di bonifica e/o di prevenziomgiindi, successivamente, avvertire o fare avvertire
in merito il Servizio Prevenzione e Protezione a@l@litta e la Direzione Sanitaria dell'INT;

non possono escludersi casi in cui operatori di Ditea si trovino ad operare insieme ad altre
imprese esterne (ad es. cantieri). Allo scppna di iniziare il lavoro le due Ditte dovranno
prevedere il coordinamento reciprocaai sensi delle vigenti normative, con particolaferimento
all'articolo 26 del D.Lgs. 81/0&l fine di evitare pericolose interferenzgda concordare quindi
direttamente, a loro carico, con le altre impresievolte, al momento, in loco).

si raccomanda il rispetto di quanto previsto deitalo 26, comma 8, del D.Lgs. 81/0&tti gli
operatori esterni devono essere muniti di apposittesserino di riconoscimento, con I'obbligo

di esporre tale tessera Non é stabilito alcun modello di tesserino, tu#asono richiesti:
fotografia, generalita del lavoratore e indicazideda azienda / datore di lavoro;

il Ns. Piano di Emergenza, il Ns. Documento di Yahione dei Rischi e tutta la documentazione di
sicurezza prevista dalle vigenti normative in matesono a disposizione per consultazione nei
termini di legge, previa richiesta motivata al 8srvizio Prevenzione e Protezione.
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L’'INT richiede di adempiere tassativamente alle sagenti richieste:

- ottemperare agli obblighi specificatamente prewdslla vigente normativa in materia di salute e
sicurezza sul lavoro;

- rispettare le normative vigenti in campo ambitnpeer quanto applicabili.

e di garantire:

- un contegno corretto del personale sostituentiv@che non osservano i propri doveri;

- I'esecuzione dei lavori con capitali, macchinatiezzature di proprieta e in conformita alle vige
norme di sicurezza e norme di buona tecnica;

- di assolvere regolarmente le obbligazioni pgrkvidenza sociale e assicurativa (INAIL, INPS,)etc

L’INT richiede di rispettare tutte le disposizioni riportate nel presente Documento.
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Allegato I:

Nominativi e recapiti di tutte le figure professiorali abilitate a fornire indicazioni in materia di
sicurezza

ISTITUTO TUMORI NAPOLI - FONDAZIONE G. PASCALE
Sede legale Via Mariano Semola s.n.c. 80131 Napoli

Tel. 081 5903111 Fax 0815462043

P. IVA C.F. 0091135663

Posizione INAIL

Datore di Lavoro: Direttore Generalpro tempore dott. Tonino Pedicini
Responsabile del Servizio di Prevenzione e Protem® Dott. Patrizia Di Cintio

Tel. 081-5903806 E-mail  p.dicintio@istitutotari.na.it
Medico Competente Coordinatore Dott. Patrizia Di Cintio
Tel. 081-5903806 E-mail  p.dicintio@istitutotari.na.it
Medici Competenti: Dott. Pasquale Arace

Tel. 3358407149 Email pasqualearace@alice.it
Dott. Ciro Furfaro
Tel. 3346048516 E-mail cifurfar@tin.it

Medico Autorizzato: Dott. F. Russo Spena
Tel. 081 - 5903380 E-mail
Esperto Qualificato: Prof. P.L. Indovina Dott. Luca Indovina
Tel. 349 5601633 E-mail luca.indovina@fismeco.it
Rappresentanti dei lavoratori:
Dott. A. Marfella Tel. 081 - 5903331 E-mail a.rfedla @tin.it
Dott.ssa P. Maiolino
Dott. Marco Correra Tel. E-mail marcocorrera@uwio.it
Sig.ra Cecilia Cavaliere Tel E-mail ce4025@yattoo

Attivita svolta: SANITARIA
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Allegato II:

1) Regolamento per I'accesso in Zona Controllata

2)Procedura di radioprotezione per i lavoratorielelitte appaltatrici operanti in zone controllate
sorvegliate per attivita manutentive e/o di calidivae;

3) Procedura di radioprotezione per i lavoratofiadditta di pulizie operanti in zone controllate o
sorvegliate dell’area funzionale di medicina nucdes sensi del d.lgs 230/95 e smi

REGOLAMENTO PER L'ACCESSO
IN ZONA CONTROLLATA

= L’accesso alle Zone Controllate, sia per tutti vaiatori che le persone del pubblico, deve
essere sempre autorizzato dal Responsabile dedl’ Atenzionale dove la Zona Controllata e
collocata, sentito I'Esperto Qualificato.

» L’accesso all’Area Funzionale di Medicina Nucleatbe include anche i locali Ciclotrone,
Radiochimica e Terapia Radiometabolica, deve essargre accessibile solamemediante
citofono e/o appositi Badge.

= | Badge possono essere rilasciati, dal Responsatgkso, al solo personale autorizzato ad
accedere al Reparto.

= Puo accedere alla Zona Controllata:

1) Il personale in servizio presso [llstituto Pascappositamente autorizzato ed
eventualmente classificato dall’'Esperto Qualificato

2) |l personale che effettua le pulizie secondo pracedia stabilite;

3) Il personale delle ditte appaltatriche deve operaren Zone Controllate o Sorvegliate
ove siano presenti radionuclidi o apparecchiatackotogiche in funzione (seguendo
le apposite procedure stabilite nel DUVRI);

4) 1l personale delle ditte appaltatriche NON deve operaren Zone Controllate o
Sorvegliate ove siano presenti radionuclidi o appehiature radiologiche in funzione;

5) Il personale dell'lstituto Pascale e/o i visitatehe non devono accedere alle zone
controllate e/o sorvegliate.

» |l personale delle Ditte Appaltatrici che deve atare alle zone controllate e/o sorvegliate ove
siano presenti radionuclidi o apparecchiature itadiohe in funzione, deve sempre essere
accompagnato da un preposto dell’Area Funzionake lavZona Controllata e situata. I
preposto assiste il personale delle Ditte Appatigber assicurare il rispetto delle norme interne

di radioprotezione dell’Area Funzionale;
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Durante le attivita espletate dai lavoratori delia di Pulizia deve essere sempre presente un
preposto a cui il personale della ditta di puldeve fare riferimento per qualsiasi problematica;

Il personale dellIstituto Pascale e/o i visitatohie non devono accedere alle zone controllate
el/o sorvegliate, debbono sempre essere accompagnati lavoratore dell’Area Funzionale che
assiste il loro corretto stazionamento in locak oon sussiste rischio connesso ad esposizioni a
radiazioni ionizzanti (ufficio del Direttore, Stamzli Refertazione, Uffici Medici, Segreteria,

).

Ulteriori lavoratori o membri della popolazione @otno accedere alla Zona Controllata solo
dopo che il Responsabile dellArea Funzionale hmito il consenso scritto dell’Esperto
Qualificato.

Il preposto dell’Area Funzionale dovra far accedirpersonale che deve operare in Zone
Controllate o Sorvegliate ove siano presenti ragitidi o apparecchiature radiologiche in
funzione solo dopo aver verificato che il predgiosonale sia munito del dosimetro elettronico
a lettura diretta rilasciato dalla Fisica Sanitaria

| preposti ed i lavoratori della ditta appaltatriseno tenuti al rispetto dellprocedura di
radioprotezione per i lavoratori delle ditte appaltici operanti in zone controllate o
sorvegliate ai sensi del d.lgs 230/95 e smi periadt manutentive e/o di calibrazione

| preposti ed i lavoratori della ditta delle puézsono tenuti al rispetto dell@ocedura di
radioprotezione per i lavoratori della ditta di pale operanti in zone controllate o sorvegliate
dell'area funzionale di Medicina Nucleare ai sendel d.lgs 230/95 e smi

Chiunque si accorga di un principio di incendio el@ontattare il numero telefonico 350 per
allertare i capi servizio e avvisare verbalmentmdrdinatore dei TSRM,;

Il coordinatore dei TSRM deve tempestivamente remdperative le procedure di emergenza
in caso di incendio dell’Area Funzionale;

Chiunque si trovi all'interno dell'area funzionativra seguire dettagliatamente le istruzioni
che gli verranno fornite dal coordinatore per l'ewazione, incluso I'ordine di evacuazione
immediata, in relazione alle procedure di emerggmeaenti nell’Area Funzionale.

Napoli, 3 Dicembre 2009

L’Esperto Qualificato L’Esperto Qualificato
Prof. Pietro Luigi indovina Dott. Luca indovina
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PROCEDURA DI RADIOPROTEZIONE PER | LAVORATORI DELLBEITTE APPALTATRICI
OPERANTI IN ZONE CONTROLLATE O SORVEGLIATE Al SENS)EL D.LGS 230/95 E SMI
PER ATTIVITA MANUTENTIVE E/O DI CALIBRAZIONE

Questa procedura nasce dall’esigenza del Datorkadoro dell’lstituto Pascale di assolvere gli
obblighi di radioprotezione a carico di TecnicilddDitte Appaltatrici del Servizio di Manutenzioefo

di Calibrazione delle sorgenti radiogene instalkdeoperanti presso la Fondazione Pascale, enpiu i
generale, a carico dei lavoratori delle Ditte di fdgenzione che espletano la loro prestazione
lavorativa in zona Controllata o Sorvegliata prdssbondazione Pascale.

Questa procedura si applica esclusivamente neiigasii i lavoratori delle Ditte Appaltatrici, per
I'espletamento delle loro attivita, abbiaff@assoluta necessita di operare in Zone Controllate
Sorvegliate ove siano presenti radionuclidi o appeachiature radiologiche in funzione.

Ciascun Direttore delle Aree Funzionali di Medicacleare, Radioterapia, Radiodiagnostica e Fisica
Sanitaria dovra garantire il rispetto di quantgpds&to nel DUVRI (Documento Valutazione dei Rischi
Interferenti), redatto dall’lstituto Pascale e ciasa Ditta Appaltatrice.

Ciascun Direttore delle Aree Funzionali di Medicacleare, Radioterapia, Radiodiagnostica e Fisica
Sanitaria dovra garantire il rispetto di quantopdso nel documento di coordinamento della
radioprotezione redatto dagli Esperti Qualificagiltistituto Pascale e dall’Esperto Qualificato ldel
Ditta Appaltatrice.

L’Unita Operativa di Fisica Sanitaria € preposta gestione di dosimetri elettronici a lettura tiee

L’Unita Operativa di Fisica Sanitaria &€ preposta &rnitura di dosimetri elettronici a lettura elita ai
lavoratori delle ditte appaltatrici per le attivithe gli stessi debbono espletare in Zone Conteotla
Sorvegliate ove siano presenti radionuclidi o appehiature radiologiche in funzione. Qualora il
personale della ditta appaltatrice risulti classifo ai sensi del D.Lvo 230/95, la consegna del
dosimetro elettronico a lettura diretta avverraaape il preposto avra ricevuto copia dell'idoneita
medica del lavoratore stesso ai sensi del D.Lvd2530

Ciascun Direttore delle Aree Funzionali di MediciNacleare, Radioterapia e Radiodiagnostica deve
preventivamente comunicare al Direttore dellUr@perativa di Fisica Sanitaria il giorno, l'ora e la
durata prevista dell'intervento manutentivo cheedessere svolto dai lavoratori delle Ditte Appailtat
presso le zone Controllate o Sorvegliate della Baimhe Pascale.

Ciascun Direttore delle Aree Funzionali di MediciNacleare, Radioterapia e Radiodiagnostica deve
individuare un numero congruo di Preposti dellpettiva Area Funzionale che devono essere presenti
durante le attivita espletate dai lavoratori dditée Appaltatrici.
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| preposti individuati devono essere ufficialmeimearicati dai Direttore delle Aree Funzionali di
Medicina Nucleare, Radioterapia e Radiodiagnosttcaccettare per iscritto I'incarico.

| Direttori delle Aree Funzionali di Medicina Nuelee, Radioterapia e Radiodiagnostica devono
assicurare che almeno un preposto per Area Fureiaie presente durante le attivita dei lavoratori
delle ditte Appaltatrici.

Il Direttore dell’'Unita Operativa di Fisica Sanitardeve individuare un numero congruo di Preposti
che hanno il compito di dotare il personale deligeDAppaltatrici di opportuni dosimetri elettronie
lettura diretta prima che il predetto personalerapgresso Zone Controllate o Sorvegliate oveian
presenti radionuclidi o apparecchiature radiologizhfunzione.

Alla fine dell'intervento, il lavoratore della D#t Appaltatrice deve riconsegnare il dosimetro
elettronico al Preposto della Fisica Sanitaria pfeer'vede a trascrivere la lettura indicata dal mhesio
elettronico su un apposito Registro istituito daleRore dell’'Unita Operativa di Fisica Sanitariul
Registro deve essere riportato: data, ditta afgpakalavoratore ditta appaltatrice, prepostoal@siica
sanitaria, dose efficace letta sul dosimetro @pitio indossato dal lavoratore della ditta appadtat
firma del preposto e firma, per presa visione |aabratore della ditta appaltatrice.

Ciascuna pagina del Registro deve essere firmdta&Reésponsabile dell’'Unita Operativa di Fisica
Sanitaria per presa visione. Il Registro deve essenservato a cura del Direttore dell’'Unita Opeeat

di Fisica Sanitaria. Con cadenza mensile copieedadigine del Registro utilizzate dovranno essere
inviate agli Esperti Qualificati ed al RSPP peopportune valutazioni di competenza.

Napoli, 3 Dicembre 2009

L’Esperto Qualificato L’Esperto Qualificato
Prof. Pietro Luigi indovina Dott. Luca indovina
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PROCEDURA DI RADIOPROTEZIONE PER | LAVORATORI DELLAITTA DI PULIZIE
OPERANTI IN ZONE CONTROLLATE O SORVEGLIATE DELL'’ARE FUNZIONALE DI
MEDICINA NUCLEARE Al SENSI DEL D.LGS 230/95 E SMI

Questa procedura nasce dall’esigenza del Datorkadoro dell’lstituto Pascale di assolvere gli
obblighi di radioprotezione a carico a carico @eidratori delle Ditte di Pulizie che espletanodeol
prestazione lavorativa in zona Controllata o Sdgpresso I'Area Funzionale di Medicina Nucleare
e Terapia Metabolica della Fondazione Pascale.

Il Direttore delle Area Funzionale di Medicina Neate dovra garantire il rispetto di quanto disposto
nel DUVRI (Documento Valutazione dei Rischi Integfeti), redatto dall’lstituto Pascale e la Ditta
delle Pulizie.

| Lavoratori della ditta delle Pulizie devono atesi alle Norme di Radioprotezione a loro consegnat
durante l'incontro di formazione di cui alla not&l dDirettore Sanitario prot. DS/2729/2008 del
20/10/2008.

L’elenco nominativo del personale della ditte diiBa che pud operare presso I'Unita di Medicina
Nucleare e Terapia Metabolica € individuato nekpeale che ha seguito il corso di formazione ed
informazione di cui alla nota del Direttore Sandgsrot. DS/2729/2008 del 20/10/2008.

Ulteriore personale della Ditta di Pulizie che dessere adibito ad attivita presso zona Conteolbat
Sorvegliata presso I'Area Funzionale di Medicinacldare e Terapia Metabolica della Fondazione
Pascale dovra seguire un apposito corso di formaziaispettare le norme di radioprotezione igétui

Il personale della ditte di Pulizie che opera pod&rea di Medicina Nucleare e Terapia Metaboléica
sottoposto in via cautelativa alla SorveglianzaicBismediante I'assegnazione di un dosimetro
nominativo a corpo intero a ricambio mensile di @lla nota del Direttore Sanitario prot.
DS/2729/2008 del 20/10/2008. Inoltre, il persondddla ditte di Pulizie che opera presso I'Area di
Medicina Nucleare e Terapia Metabolica é tenutoteoporsi, nel primo giorno utile di ogni mese per
il lavoratore, a verifica di una eventuale contaazione interna recandosi presso I'Unita Operativa
Fisica Sanitaria per le misurazioni con whole bodynter.

La Ditta delle Pulizie e tenuta a comunicare prévamente I'intenzione da parte della Ditta stedisa
modificare I'elenco del Personale addetto alle Zalnell’Area Funzionale di Medicina Nucleare e
Terapia Metabolica.

Il personale della ditte di Pulizie che opera poe$&rea di Medicina Nucleare e Terapia Metabolica
non e adibita alla pulizia delle camere calde éed"fumentazioni tecnologiche quali cappe, celle e
materiale tecnico.

Il Direttore dellArea Funzionale di Medicina Nuele e Terapia Metabolica deve individuare un
numero congruo di Preposti che devono essere pirekgante le attivita espletate dai lavoratorilael
ditta di Pulizia.
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| preposti individuati devono essere ufficialmemtearicati dal Direttore dell’Area Funzionale ed
accettare per iscritto I'incarico.

Il Direttore dell’Area Funzionale di Medicina Nuele e Terapia Metabolica dovra assicurare che
almeno un preposto sia presente durante le attleitéavoratori della ditta delle Pulizie.

L’accesso ai locali del personale della ditta diiZ#& deve avvenire sempre previa autorizzaziorie de
preposto alla radioprotezione.

In presenza di eventuali contaminazioni il preppseguendo quanto riportato nelle norme interne di
radioprotezione, deve provvedere a far eliminarenmali contaminazioni prima di far accedere
all'area Funzionale il lavoratore della ditta diipia.

Il personale della ditta delle pulizie deve indesesBPI messi a disposizione all’interno della Area
Funzionale di Medicina Nucleare da utilizzare esiglamente in predetta Area.

Il personale della ditta delle pulizie & dotato di:

= Zoccoli lavabili in dotazione a ciascun lavoratore;

= Divise monouso in TNT, del tipo utilizzato in salperatoria per il personale visitatore;

» Sovrascarpe del tipo DPI impermeabili, del tipo lpiornitura in chemioterapia;

» Guanti, del tipo utilizzati per la somministraziodei radiofarmaci da indosare sopra i guanti
generalmente utilizzati per le Pulizie.

» Guanti monouso (Rispondenti alla norma tecnica (BNI241) ;

» Divise monouso (Rispondenti alla norma tecnica (BENI1073).

Tutta I'attrezzatura utilizzata per le pulizie deagsere esclusivamente in uso in detti locali dtgma
dal personale della Medicina Nucleare secondoilqeollo di gestione dei rifiuti dei reparti stessi

Gli stracci e panni per la pulizia dei WC caldi gazienti devono essere utilizzati solo per lazaldi
detti locali. Anche per le stanze di degenza & fmali di attesa calda devono essere utilizzaéicei e
panni in esclusiva.

Napoli, 3 Dicembre 2009

L’Esperto Qualificato L’Esperto Qualificato
Prof. Pietro Luigi indovina Dott. Luca indovina
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Allegato Il
MISURE DI EMERGENZA PER IMPRESE E LAVORATORI AUTONO Ml

1. INCENDIO/EVACUAZIONE

Comportamento di qualsiasi lavoratore comunque apgr all'interno dell’ospedale

Circostanza

Azioni

SEMPRE

Ogni lavoratore deve prendere attenta visione dspogitivi di
prevenzione e protezione antincendio (estintoniant, pulsanti d
allarme ecc.) e delle norme di comportamento sjéeif(indicazioni
planimetrie con percorsi di fuga e luoghi di ritodwdel luogo in cui ¢
chiamato ad operare.

SE S| SCOPRE UN
PRINCIPIO DI
INCENDIO

Ogni lavoratore che si accorga di un principio mitendio o di uf
pericolo in genere, e tenuto ad intervenire imntediente con |
seguente modalita:

contattare telefonicamente i Capi Servizio aB&O comunicandc
il posto ed il tipo di evento;

se si tratta di principio di incendio ed il lavaed e stat
addestrato, intervenire utilizzando I'estintore picino;

D

SE SI E COINVOLTI IN
UNA EMERGENZA

Seguire le indicazioni degli addetti alla gesti@meergenza (addetti
reparto, gruppo di primo intervento, squadre di gyaeza, VVF);

se richiesto:

fornire aiuto per lo spostamento ed evacuazion@algenti;
L]

situazioni di panico;

negli altri casi:

uscire dal reparto seguendo le segnalazioni defeitau di
sicurezza e dirigersi verso il punto di raccoltaligato nells
planimetria affissa alle pareti del luogo in cutnvate e attende
istruzioni;

e vietato ritornare negli ambienti in emergenza fencomunicazion
di cessato allarme.

contribuire a mantenere la calma, non correre, urtare, evitare

|
[€
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RISCHIO BIOLOGICO: CONTATTO ACCIDENTALE CON MATERIA LE CONTAMINATO

Misure immediate:
A) Lesioni percutanee in caso di puntura con aghirtafeon strumenti contaminati da materiale
biologico
1. provocare sanguinamento della lesione attraversprimitura della stessa,;

2. lavare la ferita per 10 minuti con acqua e sapodesiaefettare (es. soluzione di
lodio o composti di cloro 10%)

B) Contaminazione di mucose

1. sciacquare abbondantemente con acqua corrent®dr hinuti, senza sfregare, evitando
l'uso di soluzioni, detergenti o disinfettanti.

C) Contaminazione di cute lesa
1. lavare abbondantemente con acqua corrente la mtarassata
2. disinfettare

Dopo queste misure:

» avvisare immediatamente il proprio responsabilel edsponsabile del reparto/servizio in cui si
opera;

» rilevare dettagliatamente il luogo dove e avvenutcidente e le modalita di accadimento,

» attenersi alle indicazioni del proprio responsalpér I'eventuale avvio della profilassi post
esposizione.

RISCHIO CHIMICO: SPANDIMENTO ACCIDENTALE DI SOSTANZ E, PREPARATI O
RIFIUTI CHIMICI
avvisare immediatamente il responsabile del refsataizio in cui si opera ed il proprio responsapil

RISCHIO RADIOLOGICO: SPANDIMENTO SOSTANZE RADIOATTI VE
avvisare immediatamente il responsabile del refsataizio in cui si opera ed il proprio responsabil



